
IV Bieg Mikołajkowy - Legnica 

WYNIKI OPEN 

Data: 02.12.2017 Miejsce: Legnica Dystans: 10  km 
 

 

Strona 1 

 

Klub Sportowy Feniks Legnica – organizacja zawodów, pomiar czasu. Tel. 693-601-507 

 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT POMIAR 1 POMIAR 2 POMIAR 3 CZAS CZAS NETTO 

1 KAMIL MAKOS 146 M BOLESLAWIEC 
MAKOŚ 

TEAM/karkonosz 
running team 

M30 1 00:09:08 00:18:29 00:28:03 00:37:51 00:37:51 

2 PAWEŁ  BIGUS  12 M Gościeszowice    M20 1 00:09:34 00:19:12 00:28:49 00:38:22 00:38:22 

3 PATRYK SARŻYŃSKI 207 M Chocianów 
Team Draczyński-
Volkswagen MP 

M20 2 00:09:32 00:19:23 00:29:23 00:39:16 00:39:15 

4 MARIUSZ TOKARCZYK 251 M Legnica Feniks Legnica M40 1 00:09:34 00:19:38 00:29:36 00:39:29 00:39:29 

5 KAMIL PAPIERSKI 186 M Olesnica KB Szerszeń Oleśnica M30 2 00:09:59 00:20:15 00:30:35 00:40:44 00:40:43 

6 ŁUKASZ  GARLIŃSKI 56 M WIELOWIEŚ KB Krokus Kwiatkowice M20 3 00:09:38 00:20:00 00:30:35 00:40:56 00:40:56 

7 MATEUSZ SUCHECKI 237 M Zagrodno   M30 3 00:10:01 00:20:15 00:30:42 00:41:04 00:41:04 

8 GRZEGORZ KRAJEWSKI 118 M Legnica 4K LEGNICA M30 4 00:10:00 00:20:15 00:30:44 00:41:07 00:41:06 

9 DAMIAN STACHURA 224 M LUBIN   M30 5 00:09:36 00:19:53 00:30:31 00:41:14 00:41:14 

10 BARTŁOMIEJ SZUKALSKI 297 M OLEŚNICA   M20 4 00:09:52 00:20:12 00:30:43 00:41:14 00:41:14 

11 GRZEGORZ KUŻAJ 132 M PRZEJĘSŁAW 
MAKOŚ 

TEAM/karkonosz 
running team 

M30 6 00:09:45 00:20:08 00:30:52 00:41:34 00:41:34 

12 ROBERT KURIATA 129 M Złotoryja ZLB ZŁOTORYJA M50 1 00:10:13 00:20:48 00:31:32 00:42:07 00:42:07 

13 ANNA FICNER 301 K Złotoryja olaws Złotoryja K30 1 00:10:37 00:21:19 00:31:48 00:42:15 00:42:14 

14 DROGOSZ ANDRZEJEWSKI 1 M Lubin HUSARIA RACE TEAM M30 7 00:10:08 00:20:54 00:31:49 00:42:39 00:42:39 

15 EMIL MATEJCZUK 153 M Głogów Biegam Bo Lubię Głogów M20 5 00:10:23 00:21:08 00:32:06 00:43:12 00:43:12 

16 SZYMON ŚWIERCZ 246 M Głogów Bez Balastu M20 6 00:10:17 00:21:07 00:32:14 00:43:19 00:43:19 

17 PAWEŁ SEREK 210 M Radwanice   M30 8 00:11:10 00:21:53 00:32:41 00:43:19 00:43:14 

18 KRZYSZTOF  PAŁKIEWICZ 182 M Legnica   M30 9 00:10:39 00:21:51 00:32:49 00:43:24 00:43:21 

19 PIOTR  STRÓŻ 233 M Gozdnica   M40 2 00:10:41 00:21:21 00:32:20 00:43:29 00:43:29 

20 MACIEJ ORŁOWSKI 179 M Paszowice   M30 10 00:10:30 00:21:32 00:33:06 00:44:30 00:44:28 

21 MAREK MARKOWSKI 152 M Legnica FENIKS LEGNICA M30 11 00:10:56 00:22:09 00:33:35 00:44:36 00:44:36 

22 TOMASZ FABIAŃSKI 45 M Legnica   M30 12 00:10:24 00:21:43 00:33:18 00:44:43 00:44:42 

23 ADRIAN   ZIENTARA 284 M Legnica  BIEGAMDLAZDROWIA.PL M20 7 00:10:46 00:22:01 00:33:40 00:44:49 00:44:47 

24 MARCIN ZIMKOWSKI 285 M Głogów ZG RUN M30 13 00:10:36 00:21:53 00:33:31 00:44:52 00:44:51 

25 ŁUKASZ GRAD 66 M Legnica 
VOSS Automotive Polska 

Sp. z o.o. 
M30 14 00:11:08 00:22:30 00:33:47 00:44:58 00:44:54 

26 TOMASZ WIŚNIEWSKI 266 M Bolesławiec 
MAKOŚ 

TEAM/Karkonosz 
running team 

M40 3 00:10:40 00:21:56 00:33:28 00:45:20 00:45:19 

27 KUBA OBOLEWICZ 171 M Złotoryja Olaws Złotoryja M20 8 00:11:03 00:22:45 00:34:20 00:45:39 00:45:39 



IV Bieg Mikołajkowy - Legnica 

WYNIKI OPEN 

Data: 02.12.2017 Miejsce: Legnica Dystans: 10  km 
 

 

Strona 2 

 

Klub Sportowy Feniks Legnica – organizacja zawodów, pomiar czasu. Tel. 693-601-507 

 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT POMIAR 1 POMIAR 2 POMIAR 3 CZAS CZAS NETTO 

28 RADOSŁAW RYBIŃSKI 205 M Legnica 
VOSS Automotive Polska 

Sp. z o.o. 
M20 9 00:11:08 00:22:30 00:34:09 00:45:53 00:45:53 

29 MAREK KRAJEWSKI 119 M Legnica 4K Legnica M40 4 00:11:13 00:22:43 00:34:36 00:46:45 00:46:45 

30 DAMIAN  KARAŚ 92 M Legnica LEGNICKIE RENIFERY M20 10 00:10:48 00:22:25 00:34:51 00:47:04 00:47:03 

31 WOJCIECH  PAŃKÓW  183 M Chomiąża    M30 15 00:11:32 00:23:14 00:35:18 00:47:06 00:47:03 

32 KRZYSZTOF GLAPSKI 60 M Chocianów 
KGHM ZG/Polkowice-

Sieroszowice 
M30 16 00:11:02 00:22:52 00:35:10 00:47:16 00:47:15 

33 ŁUKASZ STANKIEWICZ 227 M Lubin   M30 17 00:11:28 00:23:16 00:35:13 00:47:23 00:47:17 

34 ANDRZEJ  PACZOS  181 M Piechowice  
Karkonosz Running 

Team  
M20 11 00:11:26 00:23:18 00:35:22 00:47:26 00:47:23 

35 PAWEŁ BARAŃSKI 6 M Wiechlice Wiechlice run M30 18 00:10:46 00:22:42 00:35:08 00:47:28 00:47:27 

36 ARKADIUSZ  CIRKO  30 M Lubin 
Biegajaca Kasta 

Miedziowego Miasta 
M40 5 00:11:26 00:23:20 00:35:25 00:47:31 00:47:29 

37 MACIEJ SKOWRON 216 M Legnica   M20 12 00:12:12 00:23:49 00:35:50 00:47:45 00:47:40 

38 KAROL STANISŁAWSKI 226 M legnica 4K LEGNICA M30 19 00:11:31 00:23:37 00:35:51 00:47:46 00:47:46 

39 MAREK MESJASZ 157 M Lubin 
Biegająca Kasta 

Miedziowego Miasta 
M30 20 00:11:27 00:23:21 00:35:37 00:47:58 00:47:57 

40 BOGUSŁAW  CHAMIELEC  27 M Lubin A Emeryt Biega/Lubin M50 2 00:11:42 00:23:45 00:35:55 00:48:04 00:48:02 

41 MARIUSZ HOŁUBKA 49 M LEGNICA   M40 6 00:11:24 00:23:26 00:35:52 00:48:05 00:48:01 

42 RYSZARD SUDOŁ 238 M Spalona FENIKS LEGNICA M50 3 00:11:25 00:23:32 00:35:52 00:48:13 00:48:13 

43 ŁUKASZ STĘPIEŃ 232 M Jawor   M30 21 00:11:19 00:23:24 00:35:48 00:48:21 00:48:20 

44 KRZYSZTOF KUREK 128 M Miłkowice   M40 7 00:11:29 00:23:29 00:35:53 00:48:22 00:48:19 

45 WŁODZIMIERZ RAPACKI 202 M LEGNICA KB LEW LEGNICA M60+ 1 00:11:30 00:23:35 00:35:59 00:48:23 00:48:22 

46 ZBIGNIEW HARENDARZ 73 M Obora mSport Team RCS Lubin M40 8 00:11:21 00:23:29 00:35:59 00:48:25 00:48:23 

47 MIROSŁAW  CHAŁUPKA  26 M Wiadrów    M40 9 00:11:13 00:23:28 00:36:03 00:48:32 00:48:32 

48 KACPER WIŚNIEWSKI 268 M Legnica TECHNIKUM NR 5 M20 13 00:11:30 00:23:30 00:36:03 00:48:44 00:48:40 

49 MICHAŁ JOKIEL 84 M Złotoryja Faist Chemtec Złotoryja M30 22 00:16:00 00:26:46 00:37:47 00:48:46 00:48:36 

50 ANNA ZACZYŃSKA 277 K Lubin MTS Drużyna Szpiku K30 2 00:11:48 00:24:00 00:36:28 00:48:52 00:48:51 

51 MARIAN ŻUKOWSKI 289 M KWIATKOWICE KB Krokus Kwiatkowice M50 4 00:11:53 00:24:12 00:36:42 00:49:08 00:49:05 

52 WOJCIECH SOPOTNICKI 223 M Kunice Grupa Techniczna M40 10 00:12:03 00:24:29 00:37:10 00:49:47 00:49:45 

53 PIOTR KWARTNIK 133 M Jawor Feniks Legnica  M40 11 00:11:36 00:24:16 00:37:13 00:50:02 00:49:59 

54 ARTUR PŁAZA 195 M WROCŁAW   M30 23 00:12:04 00:24:45 00:37:43 00:50:20 00:50:20 

55 DANIEL DĄBROWSKI 35 M LUBIN 
biegająca kasta 

miedziowego miasta 
M40 12 00:12:24 00:25:02 00:37:51 00:50:23 00:50:18 

56 GRZEGORZ KOSTYK 112 M Chojnów   M30 24 00:12:08 00:24:49 00:37:46 00:50:32 00:50:28 



IV Bieg Mikołajkowy - Legnica 

WYNIKI OPEN 

Data: 02.12.2017 Miejsce: Legnica Dystans: 10  km 
 

 

Strona 3 

 

Klub Sportowy Feniks Legnica – organizacja zawodów, pomiar czasu. Tel. 693-601-507 

 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT POMIAR 1 POMIAR 2 POMIAR 3 CZAS CZAS NETTO 

57 MARIUSZ SKROBAK 219 M Przemków 
Aby do mety-
PRZEMKÓW 

M30 25 00:12:54 00:25:32 00:38:07 00:50:37 00:50:26 

58 EWA KROJCIG 298 K Jawor   K30 3 00:12:26 00:25:08 00:37:52 00:50:44 00:50:40 

59 GLENN BAKER 3 M Wrocław Biegamy We Wrocławiu M30 26 00:12:35 00:25:19 00:38:12 00:50:45 00:50:36 

60 RAFAŁ NOSZCZYK 169 M Świdnica 
ŚWIDNICKA GRUPA 

BIEGOWA 
M20 14 00:12:03 00:24:54 00:37:59 00:50:47 00:50:45 

61 AGNIESZKA MATYSIAK  154 K Lubań   K30 4 00:12:09 00:25:07 00:38:05 00:50:53 00:50:53 

62 ALEKSANDER KALINOWSKI 88 M Pątnów Legnicki   M30 27 00:12:15 00:24:44 00:37:43 00:51:00 00:50:59 

63 PIOTR KODZIS 107 M Wleń   M20 15 00:12:15 00:25:00 00:38:10 00:51:07 00:51:04 

64 JAROSŁAW MANTHAJ 150 M Jelenia Góra PRIVATE M50 5 00:11:14 00:24:20 00:37:49 00:51:12 00:51:10 

65 ANDRZEJ JACKIEWICZ 76 M Ogrodzisko ARKA LUBIN M40 13 00:12:43 00:25:30 00:38:29 00:51:12 00:51:05 

66 MAREK KACZMAREK 87 M Wroclaw   M60+ 2 00:13:03 00:25:46 00:38:38 00:51:13 00:51:06 

67 ELŻBIETA MADEJ 144 K Kunice 
FITNESS PIEKARY 

LEGNICA 
K30 5 00:12:50 00:25:29 00:38:31 00:51:18 00:51:08 

68 JERZY DYGUDAJ 42 M Legnica KB Lew Legnica M60+ 3 00:12:04 00:24:57 00:38:11 00:51:18 00:51:13 

69 KRZYSZTOF KAŹMIERSKI 101 M Prochowice KB Krokus Kwiatkowice M40 14 00:12:06 00:25:18 00:38:29 00:51:28 00:51:25 

70 MARCIN  HREBENIUK 74 M Kiełcz   M30 28 00:12:21 00:25:16 00:38:26 00:51:38 00:51:33 

71 KAJA  IWAN 75 K Bolesławiec    K20 1 00:12:43 00:25:28 00:38:28 00:51:40 00:51:35 

72 RADEK ZAGÓRSKI 278 M Zlotoryja Technikum nr 5 M20 16 00:14:01 00:26:59 00:39:47 00:51:58 00:51:46 

73 PIOTR TKACZYK 249 M Wabienice KB Szerszeń Oleśnica M30 29 00:12:53 00:25:52 00:39:04 00:52:00 00:51:56 

74 PAWEŁ  KRASZCZYŃSKI 121 M LUBIN KB LEW LEGNICA M30 30 00:12:39 00:25:31 00:38:43 00:52:09 00:52:02 

75 SEBASTIAN  RADULEWICZ 201 M raszówka   M40 15 00:12:50 00:26:03 00:39:30 00:52:17 00:52:16 

76 PIOTR ALEKSIEJ 303 M LEGNICA   M30 31 00:12:51 00:25:50 00:39:15 00:52:28 00:52:22 

77 ADRIAN DĘBICKI 37 M Legnica Feniks Legnica  M30 32 00:14:09 00:26:54 00:39:51 00:52:35 00:52:26 

78 ŁUKASZ ZIMNIAK 286 M OLEŚNICA KB SZERSZEŃ OLEŚNICA M30 33 00:13:08 00:26:41 00:40:04 00:52:41 00:52:38 

79 PAULINA PAPIERSKA 185 K Oleśnica KB Szerszeń Oleśnica K20 2 00:13:08 00:26:41 00:40:05 00:52:41 00:52:37 

80 MICHAŁ GRELA 68 M Wrocław Biegamy We Wrocławiu M40 16 00:13:09 00:26:19 00:39:36 00:52:43 00:52:31 

81 MATEUSZ  KOZAK 114 M Złotoryja   M20 17 00:13:03 00:26:37 00:40:12 00:53:03 00:52:58 

82 ANITA BINIECKA 14 K Bolesławiec MAKOŚ TEAM K20 3 00:12:24 00:26:16 00:40:37 00:53:06 00:53:05 

83 ANDRZEJ AUGUSTYNOWICZ 2 M Legnica Grupa Techniczna M40 17 00:13:11 00:26:35 00:40:02 00:53:17 00:53:15 

84 MICHAŁ KULA 126 M Mściwojow  Kula Team M20 18 00:12:46 00:26:09 00:39:56 00:53:25 00:53:21 

85 KRZYSZTOF KAMINSKI 90 M Lubin   M50 6 00:12:52 00:26:14 00:39:51 00:53:34 00:53:32 

86 GRZEGORZ ZANTO 280 M Legnica Oldtimer Chojnów M30 34 00:12:57 00:26:30 00:40:08 00:53:47 00:53:39 

87 DARIUSZ BEŁDOWSKI 9 M Legnica  Feniks Legnica M50 7 00:12:32 00:26:17 00:40:10 00:54:00 00:53:54 

88 STANISŁAW BIK 13 M Lubin 
Biegająca Kasta 

Miedziowego Miasta 
M50 8 00:13:07 00:26:35 00:40:35 00:54:11 00:54:05 
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Strona 4 

 

Klub Sportowy Feniks Legnica – organizacja zawodów, pomiar czasu. Tel. 693-601-507 

 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT POMIAR 1 POMIAR 2 POMIAR 3 CZAS CZAS NETTO 

89 DAMIAN PIOTROWICZ 77 M CHOJNÓW SFORA CHOJNÓW M30 35 00:12:58 00:26:35 00:40:10 00:54:14 00:54:04 

90 GRZEGORZ WOJCIECHOWSKI 271 M Obora mSport M50 9 00:12:44 00:26:35 00:40:33 00:54:19 00:54:17 

91 ŁUKASZ  MAZUREK  155 M Zgorzelec    M30 36 00:13:17 00:26:42 00:40:46 00:54:20 00:54:14 

92 PATRYK SZCZEPAŃSKI 241 M Lubin   M30 37 00:13:18 00:26:48 00:40:31 00:54:43 00:54:36 

93 LESZEK KOSIOREK 110 M PRZEMKÓW 
Aby do mety-
PRZEMKÓW 

M30 38 00:13:22 00:27:06 00:41:10 00:54:54 00:54:44 

94 GRZEGORZ SAWICKI 208 M ZARĘBA EDI TEAM ZGORZELEC M40 18 00:13:29 00:27:09 00:41:12 00:54:58 00:54:45 

95 ŁUKASZ LEŚNIAK 139 M Złotoryja   M30 39 00:12:01 00:25:36 00:40:31 00:54:59 00:54:59 

96 MAŁGORZATA KWIECIEN 135 K Wrocław Biegamy We Wrocławiu K20 4 00:13:23 00:27:08 00:41:14 00:55:00 00:54:52 

97 TADEUSZ PIETROW 190 M Jelenia Góra 
Zorka Jelonki Running 

Team 
M60+ 4 00:12:27 00:26:00 00:40:42 00:55:08 00:55:07 

98 ZBIGNIEW  KOCIOŁEK 106 M Wołów   M40 19 00:12:50 00:26:43 00:41:09 00:55:08 00:55:08 

99 JANUSZ GÓRSKI 64 M Gromadka Górscy Team M50 10 00:12:52 00:26:30 00:40:37 00:55:12 00:55:07 

100 GRZEGORZ DYGUDAJ 41 M Legnica CCCP M40 20 00:13:02 00:26:43 00:41:01 00:55:13 00:55:06 

101 KRZYSZTOF GAWROŃSKI 57 M RUSZÓW RUSZÓW BIEGA M40 21 00:12:45 00:26:36 00:40:47 00:55:21 00:55:18 

102 KRZYSZTOF KOZAKIEWICZ 115 M Legnica 
FITNESS PIEKARY 

LEGNICA 
M40 22 00:12:51 00:26:33 00:41:04 00:55:28 00:55:20 

103 DARIUSZ  FRYDRYCKI 52 M Legnica   M30 40 00:14:38 00:28:35 00:41:57 00:55:29 00:55:16 

104 STANISŁAW BARAŃSKI 7 M Gościeszowice Husaria Niegosławice M40 23 00:13:09 00:26:58 00:41:25 00:55:34 00:55:25 

105 PIOTR SUROWIEC 239 M Żary 
JW 2649 / PARKRUN 

żARY 
M40 24 00:13:28 00:27:26 00:41:34 00:55:38 00:55:32 

106 AGNIESZKA WOJTYRA 274 K Małomice   K30 6 00:13:16 00:27:12 00:41:34 00:55:38 00:55:34 

107 ELŻBIETA TKACZYK 250 K Oleśnica KB Szerszeń Oleśnica K30 7 00:13:22 00:27:30 00:41:51 00:56:15 00:56:10 

108 TOMASZ OLECH 175 M Sichów   M30 41 00:14:41 00:28:19 00:42:13 00:56:23 00:56:06 

109 MARCIN TOKARSKI 252 M Legnica Feniks Legnica M20 19 00:13:31 00:27:29 00:41:54 00:56:36 00:56:26 

110 DAMIAN STRUGAŁA 234 M Zawidów   M20 20 00:12:31 00:26:33 00:41:53 00:56:39 00:56:32 

111 MICHAŁ LENKIEWICZ 138 M JAWOR   M60+ 5 00:13:34 00:27:26 00:41:58 00:56:39 00:56:32 

112 MARIUSZ  BALCEWICZ 4 M Legnica 
BBL Legnica, Feniks 

Legnica 
M40 25 00:13:35 00:27:40 00:42:14 00:56:39 00:56:31 

113 MICHAŁ POMIETLARZ 197 M Legnica   M30 42 00:13:04 00:27:19 00:41:56 00:56:41 00:56:39 

114 MONIKA RZĄSA 206 K Legnica 
VOSS Automotive Polska 

Sp. z o.o. 
K30 8 00:14:34 00:28:57 00:43:16 00:56:45 00:56:32 

115 DANIEL KRZECZKOWSKI 123 M Legnica Feniks Legnica M30 43 00:14:34 00:28:58 00:43:16 00:56:46 00:56:33 

116 KRZYSZTOF KARPIAK 94 M LEGNICA Grupa Techniczna M30 44 00:15:41 00:30:00 00:43:46 00:56:48 00:56:34 

117 DOMINIKA NAWIEŚNIAK 167 K Zagrodno   K20 5 00:13:28 00:27:17 00:41:57 00:56:48 00:56:44 

118 JAKUB ŁĄCKI 141 M Legnica Biegamy We Wrocławiu M20 21 00:13:25 00:27:47 00:42:39 00:56:55 00:56:45 
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Klub Sportowy Feniks Legnica – organizacja zawodów, pomiar czasu. Tel. 693-601-507 

 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT POMIAR 1 POMIAR 2 POMIAR 3 CZAS CZAS NETTO 

119 MATEUSZ KULA 127 M Mściwojów   M20 22 00:13:31 00:27:42 00:42:21 00:56:57 00:56:53 

120 PIOTR KORZYSTKO 109 M Złotoryja   M30 45 00:13:44 00:28:00 00:42:42 00:57:00 00:56:54 

121 KAMIL KAMIŃSKI 91 M LUBIN 17 WBZ M30 46 00:13:27 00:27:57 00:42:29 00:57:04 00:57:02 

122 PAWEŁ JOKIEL 85 M Złotoryja Faist Chemtec Złotoryja M20 23 00:15:58 00:30:42 00:44:40 00:57:08 00:56:57 

123 RENATA BONECKA 17 K Legnica 
FITNESS PIEKARY 

LEGNICA 
K30 9 00:13:52 00:27:52 00:42:35 00:57:08 00:56:59 

124 ZDZISŁAW AUGUSTYN  291 M LUBIN ZG "RUN" M60+ 6 00:13:56 00:28:12 00:42:45 00:57:09 00:57:04 

125 HENRYK BALKIEWICZ 5 M Legnica Kb Lew Legnica M50 11 00:13:50 00:28:07 00:42:36 00:57:13 00:56:55 

126 SEBASTIAN GROCHOLSKI 69 M Lubin   M30 47 00:13:53 00:28:13 00:42:48 00:57:24 00:57:19 

127 GRZEGORZ STRZELCZYK 235 M Legnica Biegam Bo Lubię Legnica M40 26 00:14:37 00:29:01 00:43:18 00:57:32 00:57:25 

128 RYSZARD  SIEPRAWSKI 212 M Legnica Biegam Bo Lubię Legnica M40 27 00:14:37 00:29:01 00:43:17 00:57:32 00:57:25 

129 MATEUSZ KRZYWICKI 124 M Legnica Decathlon Legnica M20 24 00:15:42 00:29:41 00:43:49 00:57:34 00:57:19 

130 DAWID SZKODZIŃSKI 242 M Legnica FENIKS LEGNICA M20 25 00:15:19 00:31:42 00:46:08 00:57:40 00:57:31 

131 KATARZYNA WITKOWSKA 269 K Głogów   K40 1 00:14:20 00:28:21 00:43:03 00:57:40 00:57:29 

132 SEBASTIAN OLCHOWY 174 M Chojnów LMKS "SFORA" Chojnów M30 48 00:14:11 00:28:45 00:43:10 00:57:41 00:57:33 

133 OSKAR SZKUDŁO 243 M Kłębanowice Bez Balastu M40 28 00:13:12 00:28:09 00:43:21 00:57:42 00:57:39 

134 TOMASZ KWAŚNICKI 134 M Lubin   M40 29 00:13:23 00:27:33 00:42:34 00:57:44 00:57:35 

135 MAREK STABROWSKI HUZAR 293 M LIPCE    M50 12 00:13:57 00:28:07 00:42:40 00:57:50 00:57:37 

136 KRZYSZTOF KUŹMIŃSKI 131 M Pieńsk   M40 30 00:13:30 00:27:50 00:43:02 00:57:53 00:57:40 

137 PAWEŁ  FARNHOLTZ 46 M Roztoka  WOJCIESZOWIANKA M30 49 00:13:54 00:28:12 00:42:53 00:57:57 00:57:47 

138 KRZYSZTOF BRUCHAL 20 M Chojnów   M30 50 00:14:22 00:28:49 00:43:40 00:57:59 00:57:47 

139 TOMASZ GAJDA 54 M Jawor   M20 26 00:13:41 00:28:08 00:42:53 00:58:05 00:57:58 

140 EWA WISNIEWSKA 264 K Rogoźnica Strzegomska Dwunastka K40 2 00:14:02 00:28:38 00:43:32 00:58:23 00:58:14 

141 ARTUR MISIAK 159 M PRZEJĘSŁAW   M30 51 00:14:28 00:28:53 00:44:02 00:58:30 00:58:26 

142 ŁUKASZ OLSZEWSKI 177 M Chojnów LMKS "SFORA" Chojnów M30 52 00:14:08 00:28:31 00:43:20 00:58:36 00:58:29 

143 ANNA KRAJEWSKA 117 K Legnica 4K LEGNICA K30 10 00:14:40 00:29:04 00:43:43 00:58:42 00:58:30 

144 TOMASZ JAKIMCZYK 78 M Legnica Morsownicy z Legnicy M40 31 00:14:50 00:29:19 00:44:33 00:58:49 00:58:33 

145 MARCIN SEWERYNIAK 211 M Legnica/Chojnów Manchester United FC M30 53 00:14:17 00:29:09 00:44:13 00:58:55 00:58:45 

146 DAWID KLEPACZEK 102 M Lubin Daleko jeszcze...?!? M30 54 00:14:32 00:29:15 00:44:05 00:58:56 00:58:49 

147 EUGENIUSZ STANIEWSKI 295 M zgorzelec   M60+ 7 00:14:19 00:29:12 00:44:14 00:58:57 00:58:49 

148 AGATA  CIESIELSKA 29 K Rzeszotary   K30 11 00:14:07 00:29:11 00:44:03 00:59:01 00:58:53 

149 SYLWESTER BARDZIŃSKI 8 M Legnica 
VOSS Automotive Polska 

Sp. z o.o. 
M50 13 00:14:51 00:29:15 00:44:26 00:59:27 00:59:15 

150 WALDEMAR BINIECKI 15 M Bolesławiec  TOM SPORT M50 14 00:13:34 00:28:19 00:43:37 00:59:32 00:59:29 

151 WIKTOR MOROZ MOROZ 163 M CHOCIANÓW drużyna szpiku sitech M20 27 00:13:31 00:28:24 00:44:09 00:59:33 00:59:31 
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MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT POMIAR 1 POMIAR 2 POMIAR 3 CZAS CZAS NETTO 

152 MARCIN  NOWAK 170 M Legnica   M40 32 00:14:22 00:29:11 00:44:30 00:59:44 00:59:32 

153 ROBERT PODOLYAN 196 M Złotoryja Faist Chemtec Złotoryja M30 55 00:14:49 00:29:28 00:44:38 00:59:51 00:59:39 

154 KAROL SKRZYPIEC 221 M ŻARÓW Żarów Biega M30 56 00:16:57 00:32:51 00:47:41 00:59:56 00:59:45 

155 GRZEGORZ  BUJAK  24 M Legnica    M40 33 00:14:53 00:29:14 00:44:29 00:59:57 00:59:42 

156 ANDRZEJ TRZECIAK 255 M Legnica   M30 57 00:17:01 00:32:52 00:47:43 00:59:59 00:59:46 

157 DOROTA MISIAK 160 K PRZEJĘSŁAW   K30 12 00:14:31 00:29:41 00:44:50 01:00:03 01:00:00 

158 EWELINA SKÓRZYBÓT 217 K Prochowice KB Krokus Kwiatkowice K30 13 00:14:40 00:29:34 00:44:46 01:00:03 00:59:57 

159 MAREK  TRYFON 253 M Legnica   M50 15 00:14:44 00:29:37 00:44:52 01:00:08 00:59:55 

160 LUCJAN POMIETLARZ 198 M Legnica   M50 16 00:14:35 00:29:37 00:44:56 01:00:11 01:00:05 

161 TOMIR RÓŻAŃSKI 203 M Rzeszotary   M40 34 00:14:47 00:29:30 00:44:46 01:00:15 00:59:58 

162 ANGELIKA  JANCZAK 81 K Legnica   K40 3 00:14:39 00:29:36 00:45:02 01:00:19 01:00:12 

163 IAN MACQUEEN 290 M JOHANESBURG   M30 58 00:15:49 00:30:49 00:45:34 01:00:22 01:00:11 

164 KRYSTYNA NAWIEŚNIAK 166 K Zagrodno   K30 14 00:14:01 00:29:16 00:44:45 01:00:30 01:00:25 

165 WIOLETTA KATA 97 K Osiecznica   K40 4 00:14:13 00:29:13 00:44:52 01:00:34 01:00:30 

166 TOMEK MILLER  158 M Lubin    M40 35 00:15:02 00:30:32 00:45:24 01:00:34 01:00:18 

167 AGNIESZKA ZIEMIAŃSKA 282 K Żagań   K30 15 00:14:21 00:29:27 00:45:11 01:00:42 01:00:36 

168 MARIUSZ  DZIEDZIŃSKI 44 M LEGNICA   M50 17 00:14:56 00:30:09 00:45:31 01:00:42 01:00:33 

169 ADAM MUSUR 164 M Oleśnica KB Szerszeń Oleśnica M60+ 8 00:14:23 00:29:20 00:44:55 01:00:46 01:00:44 

170 ANNA STYKAŁA 236 K Chojnów   K30 16 00:15:13 00:30:33 00:45:48 01:00:47 01:00:37 

171 JAN WOJCIECHOWSKI 270 M Wrocław   M20 28 00:14:20 00:29:06 00:45:05 01:00:47 01:00:37 

172 MARCIN PASTERNAK 188 M Legnica Sudety z Plecakiem M40 36 00:15:39 00:30:47 00:47:04 01:00:53 01:00:40 

173 BOGUSŁAW WINTER  263 M Złotniki    M60+ 9 00:14:56 00:30:20 00:45:49 01:01:05 01:00:59 

174 JULIUSZ  PAPCIAK 184 M Jawor 
Feniks Legnica / Jawnet 

Jawor 
M60+ 10 00:15:39 00:30:42 00:45:53 01:01:06 01:00:54 

175 URSZULA DĄBROWSKA 33 K LUBIN   K40 5 00:14:42 00:29:46 00:45:30 01:01:18 01:01:14 

176 MAGDA GROŃSKA 70 K Legnica 
BBL Legnica, Feniks 

Legnica 
K30 17 00:15:17 00:30:21 00:45:58 01:01:28 01:01:13 

177 MACIEJ MACHOWSKI 143 M Legnica Feniks Legnica M40 37 00:15:19 00:30:28 00:45:58 01:01:28 01:01:14 

178 MAŁGORZATA LEWANDOWSKA 292 K Legnica   K50+ 1 00:14:14 00:29:27 00:45:17 01:01:33 01:01:33 

179 MAGDALENA CISZEWSKA 31 K Chojnów Sfora Chojnów K30 18 00:14:40 00:30:12 00:45:50 01:01:40 01:01:38 

180 MARIAN TATARYNOWICZ 247 M ZIELONA GÓRA NIEZRZESZONY M60+ 11 00:14:45 00:30:17 00:46:09 01:01:46 01:01:36 

181 RENATA GACEK 53 K przemków 
Aby do mety-
PRZEMKÓW 

K30 19 00:14:41 00:30:12 00:46:07 01:02:10 01:02:05 

182 SEBASTIAN GERAK 59 M Chojnów   M20 29 00:13:10 00:29:30 00:45:09 01:02:10 01:02:07 

183 JERZY DĄBROWSKI 34 M POLKOWICE   M60+ 12 00:14:06 00:29:04 00:45:17 01:02:25 01:02:20 
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MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT POMIAR 1 POMIAR 2 POMIAR 3 CZAS CZAS NETTO 

184 EWELINA DOMINIK 39 K Wierzbna   K20 6 00:14:23 00:29:39 00:45:51 01:02:28 01:02:17 

185 ŁUKASZ KUMASZKA 296 M IWINY SUDETY Z PLECAKIEM M30 59 00:16:08 00:31:51 00:47:39 01:02:29 01:02:15 

186 KRZYSZTOF SZUSTER 147 M LEGNICA   M30 60 00:15:49 00:30:49 00:47:03 01:02:41 01:02:27 

187 MONIKA  SKRĘTEK 218 K Jelenia Góra Sudety z Plecakiem K40 6 00:15:38 00:30:47 00:47:03 01:02:44 01:02:30 

188 MARIUSZ CHMIEL 28 M Bądzów   M40 38 00:14:09 00:30:01 00:46:31 01:02:49 01:02:41 

189 MAGDALENA WIŚNIEWSKA  265 K Legnica   K30 20 00:15:23 00:31:02 00:46:45 01:02:52 01:02:43 

190 JÓZEF WOJTECZEK 273 M BOLESŁAWIEC   M50 18 00:13:50 00:29:33 00:46:06 01:02:55 01:02:50 

191 AGATA KAWA-JERKA 98 K Koskowice Gnająca Temida K30 21 00:16:01 00:31:44 00:47:32 01:02:57 01:02:45 

192 KRYSTYNA SEREDYSZYN 209 K Legnica 
VOSS Automotive Polska 

Sp. z o.o. 
K30 22 00:15:22 00:31:01 00:47:05 01:02:57 01:02:49 

193 DANIEL BOWKUN 19 M Legnica Decathlon Legnica M20 30 00:15:47 00:31:46 00:48:39 01:03:01 01:02:46 

194 TOMASZ  NIWISIEWICZ 168 M Lubin 
Biegajaca Kasta 

Miedziowego Miasta 
M30 61 00:16:00 00:32:12 00:48:20 01:03:01 01:02:50 

195 JAROSŁAW KOZŁOWSKI 116 M Głogów   M40 39 00:14:25 00:29:23 00:46:00 01:03:05 01:02:55 

196 GRZEGORZ FORYCKI 50 M Legnica  Fitness Piekary Legnica M50 19 00:15:01 00:30:26 00:46:40 01:03:06 01:02:58 

197 PIOTR SKRZYPCZYŃSKI 220 M Kunice Grupa Techniczna  M40 40 00:14:04 00:29:59 00:46:30 01:03:07 01:03:05 

198 NATALIA KARPIAK 95 K LEGNICA Grupa Techniczna K30 23 00:16:06 00:31:56 00:47:52 01:03:13 01:02:58 

199 KAZIMIERZ ZAJĄC 279 M Bolesławeic   M60+ 13 00:14:56 00:30:38 00:46:56 01:03:13 01:03:09 

200 ŁUKASZ KRAKOWSKI 120 M Jawor FENIKS LEGNICA M30 62 00:15:20 00:31:13 00:47:22 01:03:25 01:03:09 

201 BOGDAN GRYGOROWICZ 300 M LUBIN METRACO  M60+ 14 00:15:36 00:31:35 00:48:06 01:03:28 01:03:27 

202 ARTUR KOLIŃSKI 108 M Legnica ARUT.pl M40 41 00:16:20 00:32:25 00:48:27 01:03:32 01:03:18 

203 MAGDALENA  PLESKACEWICZ 194 K Legnica OLAWS Złotoryja K20 7 00:14:54 00:31:30 00:48:04 01:03:53 01:03:46 

204 KAROLINA  KRÓLIKOWSKA 122 K Głogów 
CROSS STRACEŃCÓW 

TEAM 
K40 7 00:15:22 00:31:26 00:48:03 01:04:03 01:03:58 

205 EDYTA SZYMANKIEWICZ 245 K Głogów 
CROSS STRACEŃCÓW 

TEAM 
K40 8 00:15:21 00:31:27 00:48:03 01:04:03 01:03:58 

206 RENATA WAWRONIAK 260 K Chojnów   K40 9 00:15:53 00:31:50 00:48:09 01:04:10 01:04:01 

207 MAGDALENA CHRYNOWSKA 299 K Jawor   K40 10 00:15:19 00:31:08 00:47:46 01:04:12 01:04:07 

208 JAN STEFANIAK 230 M Jelenia Gòra   M50 20 00:14:53 00:30:27 00:46:46 01:04:22 01:04:22 

209 KLAUDIA MALCZYŃSKA 148 K Wojcieszów WOJCIESZOWIANKA K20 8 00:16:23 00:32:22 00:48:37 01:04:24 01:04:15 

210 ANNA MARCINIAK 151 K Michałów 53   K40 11 00:15:38 00:31:31 00:47:58 01:04:38 01:04:23 

211 RYSZARD KAWAŁKO 99 M Legnica ERBUD - Antek i Ryś M50 21 00:15:24 00:31:07 00:48:06 01:04:43 01:04:25 

212 ALBERT BIENIEK 11 M Lubin   M20 31 00:15:28 00:32:46 00:49:07 01:04:52 01:04:42 

213 OSKAR WAWRZYNOWICZ 262 M Legnica   M20 32 00:15:28 00:32:48 00:49:09 01:04:56 01:04:46 

214 NATALIA WIECZOREK 18 K Legnica Decathlon Legnica K20 9 00:15:47 00:31:46 00:48:40 01:04:58 01:04:49 

215 JANUSZ POWAŁA 199 M Lubin JiL M50 22 00:15:00 00:31:27 00:48:36 01:05:18 01:05:17 
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MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT POMIAR 1 POMIAR 2 POMIAR 3 CZAS CZAS NETTO 

216 BOLESŁAW MĄCZKA 156 M Świętoszów   M30 63 00:15:40 00:31:31 00:47:56 01:05:20 01:05:06 

217 TOMASZ CZESZEJKO-SOCHACKI 32 M Złotoryja Faist Chemtec Złotoryja M40 42 00:15:00 00:31:04 00:47:49 01:05:23 01:05:10 

218 IRENEUSZ STANKIEWICZ 228 M LUBIN ARKA LUBIN M50 23 00:15:11 00:31:13 00:48:11 01:05:32 01:05:19 

219 ANNA DOMAŃSKA 38 K LUBIN ARKA K30 24 00:15:13 00:31:14 00:48:15 01:05:32 01:05:19 

220 JADWIGA SIEDY 294 K Kromolin    K30 25 00:16:26 00:32:44 00:49:25 01:05:36 01:05:21 

221 ANNA OWSIANNIK 180 K Legnica 
VOSS Automotive Polska 

Sp. z o.o. 
K30 26 00:15:34 00:31:47 00:48:42 01:05:41 01:05:32 

222 NATALIA ZABŁOCKA 276 K Legnica   K20 10 00:16:04 00:32:47 00:49:34 01:05:51 01:05:45 

223 AGNIESZKA DEKIERT 36 K Lubin   K30 27 00:15:58 00:32:37 00:49:28 01:06:03 01:05:57 

224 MAREK ŻOŁĄDEK 288 M Wrocław Sudety z Plecakiem M40 43 00:15:49 00:31:29 00:48:39 01:06:04 01:05:50 

225 RADEK WIŚNIEWSKI 267 M Lubin   M40 44 00:15:36 00:32:20 00:49:51 01:06:15 01:06:11 

226 MAŁGORZATA JARKA 82 K Lubin 
Biegająca Kasta 

Miedziowego Miasta 
K40 12 00:15:36 00:32:21 00:49:52 01:06:15 01:06:10 

227 PAULINA BUJAK 22 K Wojcieszów WOJCIESZOWIANKA K20 11 00:17:12 00:35:28 00:50:53 01:06:21 01:06:10 

228 PAWEŁ BURYŁO 25 M Jaroszów   M20 33 00:16:24 00:32:25 00:49:14 01:06:27 01:06:12 

229 KAROLINA KŁOSOWSKA 104 K Strzegom   K20 12 00:16:25 00:32:27 00:49:14 01:06:28 01:06:12 

230 MAREK SKŁADANEK 214 M Legnica SRT :-) Legnica M40 45 00:14:32 00:30:56 00:48:37 01:06:28 01:06:20 

231 MAREK  KLIMAS 103 M Chojnów   M40 46 00:14:53 00:31:24 00:48:41 01:06:37 01:06:33 

232 JOLANTA GÓRSKA 63 K Gromadka Górscy Team  K50+ 2 00:15:55 00:32:11 00:49:13 01:06:38 01:06:28 

233 BARBARA SYNOWIEC 240 K Legnica   K30 28 00:16:35 00:33:31 00:49:57 01:07:07 01:06:52 

234 MATEUSZ MADEJ 145 M Wilczy Las UKS  M20 34 00:19:52 00:34:53 00:52:00 01:07:32 01:07:17 

235 GRZEGORZ DYCHAŁA 40 M POTOCZEK 1979 M30 64 00:14:48 00:32:18 00:49:49 01:07:35 01:07:30 

236 IZABELA KOCHMAŃSKA 105 K Lubin Timtirim K40 13 00:16:01 00:32:40 00:50:18 01:07:58 01:07:51 

237 NORBERT  ZWIERZYŃSKI 287 M Wegliniec   M30 65 00:15:38 00:32:49 00:50:44 01:08:05 01:07:58 

238 AGNIESZKA WALSKA-PIERÓG 258 K Prochowice KB Krokus Kwiatkowice K30 29 00:16:22 00:33:23 00:50:51 01:08:07 01:07:55 

239 JOANNA ZIELIŃSKA 281 K Wleń   K30 30 00:15:04 00:31:49 00:49:10 01:08:10 01:08:10 

240 JOANNA TWARDYSKO 256 K Bolków   K30 31 00:15:19 00:32:46 00:50:42 01:08:11 01:08:11 

241 TOMASZ BUCHALSKI 21 M Lubin RATOWNICY ZG RUDNA M30 66 00:14:41 00:31:49 00:49:53 01:08:28 01:08:22 

242 ANNA RYBCZYŃSKA 204 K Chojnów Sfora Chojnów K30 32 00:17:03 00:34:11 00:51:46 01:08:35 01:08:25 

243 EWELINA  TRZECIAK 254 K Legnica   K40 14 00:16:59 00:34:39 00:52:13 01:09:31 01:09:20 

244 MONIKA ZIEMKOWSKA 283 K Żarów Żarów Biega K40 15 00:17:01 00:34:52 00:52:15 01:09:32 01:09:21 

245 MARCIN  STEFANOWSKI 231 M Żarów   M40 47 00:17:01 00:34:53 00:52:14 01:09:32 01:09:21 

246 BARBARA STACHURKA 225 K Chojnów Sfora Chojnów K40 16 00:17:03 00:34:12 00:51:46 01:09:42 01:09:33 

247 MARIOLA MOROCH 162 K Legnica 
BBL Legnica, Feniks 

Legnica 
K30 33 00:16:48 00:34:21 00:52:27 01:10:01 01:09:47 
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MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT POMIAR 1 POMIAR 2 POMIAR 3 CZAS CZAS NETTO 

248 MARCIN FEREK 47 M Szczawno-Zdrój   M30 67 00:16:55 00:35:00 00:52:43 01:10:33 01:10:21 

249 ANNA FEREK 48 K Szczawno-Zdrój   K30 34 00:16:59 00:35:00 00:52:43 01:10:33 01:10:23 

250 WOJCIECH KAŁAS 89 M Kunice Grupa Techniczna M40 48 00:16:35 00:34:21 00:53:11 01:10:44 01:10:29 

251 KATARZYNA GAJEWSKA 55 K Lubin   K30 35 00:17:53 00:35:36 00:53:13 01:11:13 01:11:11 

252 TYMOTEUSZ GÓRSKI 65 M Gromadka Górscy Team  M20 35 00:16:32 00:34:03 00:52:33 01:11:48 01:11:38 

253 TERESA WOJTECZEK 272 K BOLESŁAWIEC   K40 17 00:16:31 00:34:50 00:53:54 01:13:08 01:13:04 

254 RAFAŁ  KARAŚ 93 M Legnica   M30 68 00:17:18 00:34:57 00:53:41 01:13:08 01:12:55 

255 ANNA  BUJAK 23 K Wojcieszow  WOJCIESZOWIANKA K20 13 00:18:13 00:36:15 00:55:02 01:13:52 01:13:43 

256 JANINA WORONKO-ZACZYŃSKA 275 K Lubin KS Metraco Polkowice K50+ 3 00:18:11 00:36:24 00:55:17 01:14:03 01:13:55 

257 DAREK BENA 10 M Kunice Grupa Techniczna M50 24 00:18:12 00:37:11 00:57:02 01:16:05 01:15:48 

258 BEATA KAŹMIERCZAK 100 K Obora Grupa Techniczna K40 18 00:18:15 00:37:12 00:57:03 01:16:06 01:15:50 

259 HONORATA SOPOTNICKA 222 K Kunice Grupa Techniczna K30 36 00:18:28 00:37:50 00:57:30 01:16:40 01:16:25 

260 LUCYNA GÓRA-SETLA 62 K Twardocice Grupa Techniczna K40 19 00:18:28 00:37:48 00:57:30 01:16:40 01:16:25 

261 ANNA KUZIOMKO 130 K Legnica Sudety z Plecakiem K40 20 00:17:18 00:37:00 00:56:27 01:17:21 01:17:05 

262 ANDRZEJ SZUMBAREC 244 M Legnica Walcze z nadwagą!!!! M30 69 00:18:28 00:37:21 00:57:39 01:17:25 01:17:08 

263 KATARZYNA STAWARSKA 229 K LEGNICA   K40 21 00:19:53 00:40:37 01:02:21 01:23:34 01:23:17 

264 MIROSŁAW JAKUBOWSKI 79 M Legnica KB Lew Legnica M50 1 00:14:02 00:28:36 00:55:44 DNF DNF 

 


