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MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT CZAS CZAS NETTO 

1 RADOSŁAW PIASECKI 202 M GŁOGÓW Biegam bo lubię Głogów M 1 00:18:12 00:18:11 

2 PATRYK  PIENIĄŻEK 203 M Kłobuczyn  KGHM ZG RUN M 2 00:18:25 00:18:25 

3 FILIP ŚMIEIŃSKI 227 M Szklary Górne Msport Team Lubin M 3 00:18:38 00:18:37 

4 MICHAŁ KUMOR 292 M GŁOGÓW   M 4 00:18:50 00:18:50 

5 ROMAN  KARAMUCKI 164 M Głogów parkrun Głogów M 5 00:18:57 00:18:57 

6 KRZYSZTOF WAJMAN 233 M Sucha Górna AKS Wybiegani Polkowice M 6 00:19:08 00:19:07 

7 DAMIAN CHODOROWSKI 144 M Jakubów   M 7 00:19:16 00:19:16 

8 DAWID DERECZENIK 149 M Polkowice Hussars Polkowice M 8 00:20:08 00:20:07 

9 MARIUSZ LIANA 181 M Krzeczyn Mały   M 9 00:20:19 00:20:18 

10 ADRIAN  ŚCIUBIDŁO  225 M Chocianów   M 10 00:20:44 00:20:44 

11 ROBERT KAPIEC 295 M Lubin parkrun Lubin M 11 00:21:27 00:21:25 

12 ANDRZEJ  JANAS 158 M Radwanice    M 12 00:21:35 00:21:32 

13 PAWEŁ SZCZERBA 223 M Lubin KGHM ZG LUBIN M 13 00:21:55 00:21:55 

14 FILIP CIEŚLAK 147 M Gaworzyce   M 14 00:22:02 00:21:59 

15 KRZYSZTOF TUDAJ 231 M Lubin   M 15 00:22:10 00:22:08 

16 KAROLINA PODKOWSKA  207 K Lubin 
Biegająca Kasta 

Miedziowego Miasta 
K 1 00:22:15 00:22:12 

17 EWELINA LOZOWSKA 182 K Lubin   K 2 00:22:38 00:22:36 

18 ANNA CHODOROWSKA 143 K Jakubów  Biegam bo lubię Głogów K 3 00:22:44 00:22:43 

19 JAROSLAW KOSMALA 170 M polkowice   M 16 00:23:59 00:23:55 

20 PAWEŁ SEKUŁA 218 M Lubin 
BIEGAJĄCA KASTA 

MIEDZIOWEGO MIASTA 
M 17 00:24:21 00:24:20 

21 PIOTR ROMAŃSKI 214 M Polkowice SP3 IIIAG M 18 00:24:36 00:24:31 

22 DAWID DOROSŁAWSKI 151 M Polkowice Wybiegani Polkowice M 19 00:24:38 00:24:37 

23 KRZYSZTOF PLOK 206 M Polkowice Team Plok M 20 00:25:16 00:25:13 

24 JACEK KARAMUCKI 165 M Polkowice   M 21 00:26:05 00:25:56 

25 JAROSŁAW BEDNAREK 132 M Polkowice ZZPPM RUDNA M 22 00:25:58 00:25:57 

26 SYLWIA PUZIO 298 K POLKOWICE   K 4 00:26:08 00:25:59 

27 KACPER CYGA 297 M LUBIN   M 23 00:26:08 00:26:00 

28 MAREK KOSTANOWICZ 171 M Lubin ZG Rudna M 24 00:26:28 00:26:16 

29 KRZYSZTOF BROZIŃSKI 291 M RUDNA E-10 ZG LUBIN M 25 00:26:32 00:26:30 

30 ANDRZEJ KUCAB 175 M lubin   M 26 00:26:33 00:26:30 

31 MACIEJ BORKOWSKI 163 M Polkowice Politechnika Wrocławska M 27 00:26:42 00:26:30 

32 MARTYNA PROSKA 212 K Wleń MLKS Rakowice K 5 00:26:42 00:26:41 

33 JULIA ZAJĄC 239 K Wleń MLKS ''RAKOWICE'' K 6 00:26:42 00:26:41 

34 DAMIAN MAZUR 188 M Polkowice   M 28 00:26:52 00:26:43 

35 MICHAŁ PISKORZ 205 M Polkowice   M 29 00:26:52 00:26:43 

36 MARZENA MOC 192 K Polkowice   K 7 00:26:45 00:26:45 
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MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT CZAS CZAS NETTO 

37 JUSTYNA MACHOŃ 185 K Chocianów KB Zdyszaaani Chocianów K 8 00:26:59 00:26:54 

38 MAGDALENA  ODACHOWSKA  196 K Lubin   K 9 00:27:29 00:27:22 

39 DARIA PISKORZ 204 K Polkowice Drużyna Szpiku Sitech K 10 00:27:35 00:27:29 

40 MIROSŁAW WIERZYCKI 236 M Polkowice   M 30 00:27:36 00:27:32 

41 ERWINA MIEKISIAK 61 K Polkowice   K 11 00:27:58 00:27:50 

42 ILONA KUŹMICKA 288 K Polkowice   K 12 00:27:58 00:27:52 

43 ANDRZEJ ZAWADZKI 240 M Lubin KS Metraco Polkowice M 31 00:28:29 00:28:23 

44 JOANNA  MUCHA 300 K Lubin Morsy Lubin K 13 00:28:36 00:28:31 

45 WIOLETTA  DOBRZAŃSKA 150 K Modła 
BIEGAM BO LUBIĘ 

GŁOGÓW 
K 14 00:28:43 00:28:40 

46 AGNIESZKA TOMASZEWSKA 229 K Żagań BBL Żagań K 15 00:28:49 00:28:40 

47 MONIKA  CHMIEL 140 K Głogów Biegam bo lubię Głogów K 16 00:29:00 00:28:52 

48 TOMASZ KURDAS 177 M Kozie Doły   M 32 00:29:09 00:28:58 

49 MONIKA HUCALUK 155 K GAIKI   K 17 00:29:09 00:29:07 

50 EDWARD SZPOCIŃSKI 224 M Polkowice   M 33 00:29:10 00:29:10 

51 KRZYSZTOF SCHOLZ 217 M Legnica   M 34 00:29:17 00:29:12 

52 DARIUSZ BEDNAREK 131 M Lubin   M 35 00:29:17 00:29:12 

53 DAGMARA KOZŁOWSKA 172 K Polkowice   K 18 00:29:24 00:29:16 

54 MARISZ CHMIEL 286 M BĄDZÓW WYBIEGANI BĄDZÓW M 36 00:29:28 00:29:24 

55 KAMILA  ZELCZAK 241 K Polkowice 
Przedszkole Miejskie nr 4 im. 
Misia Uszatka w Polkowicach 

K 19 00:29:54 00:29:48 

56 ELŻBIETA  PALEJ 198 K Lubin KB Lew Legnica K 20 00:29:57 00:29:52 

57 NATALIA PAPROCKA 73 K POLKOWICE   K 21 00:30:02 00:29:58 

58 EWELINA WALAS 234 K Głogów   K 22 00:30:08 00:30:05 

59 MALWINA NASZYDŁOWSKA 194 K Głogów 
BIEGAM BO LUBIĘ 

GŁOGÓW 
K 23 00:30:21 00:30:09 

60 OLGA KRAŚNICKA 173 K Polkowice 
Klub Karate Tradycyjnego 

Polkowice-Lubin  
K 24 00:30:48 00:30:41 

61 WIKTORIA WABIK 232 K Polkowice   K 25 00:30:51 00:30:43 

62 MARTYNA PEREK-ROMANOWSKA 200 K Polkowice   K 26 00:30:52 00:30:44 

63 MAGDALENA KACZANOWSKA 161 K Lubin   K 27 00:31:02 00:30:56 

64 ROMAN PESCHKE 201 K Lubin   K 28 00:31:05 00:30:58 

65 BARBARA STACHURKA 221 K Chojnów Sfora Chojnów K 29 00:31:11 00:31:03 

66 MATEUSZ POŁAWSKI 208 M Szczepów   M 37 00:31:18 00:31:10 

67 MARCIN CHMIELEWSKI 141 M Ścinawa Biegam Bez Spiny M 38 00:31:30 00:31:20 

68 KAMILA IWAŃSKA 156 K Lubin   K 30 00:31:25 00:31:21 

69 ADAM WIERZBICKI 115 M Lubin Morsy Lubin M 39 00:31:32 00:31:26 

70 KAMIL KORDUBA 169 M Polkowice Madness M 40 00:32:00 00:31:49 

71 KAMILA OLSZEWSKA 197 K Polkowice   K 31 00:32:02 00:31:54 
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72 STANISŁAWA BORKOWSKA 135 K Polkowice 
AKS WYBIEGANI 

POLKOWICE 
K 32 00:32:12 00:31:59 

73 AGNIESZKA FENDORF-RÓG 152 K CHOCIANÓW Biegam z mężem. K 33 00:32:07 00:32:02 

74 BARTŁOMIEJ BŁASZCZYK 134 M Polkowice Pletval Polkowice M 41 00:32:15 00:32:07 

75 ŁUKASZ PUŹNIECKI 299 M POLKOWICE   M 42 00:32:16 00:32:07 

76 KAMIL  BUDZIAK 193 M Polkowice 
Olimpiady Specjalne 

"Polkowicki Olimpijczyk" 
M 43 00:32:28 00:32:18 

77 KATARZYNA ROSTEK 215 K Polkowice   K 34 00:32:41 00:32:33 

78 BEATA BUDENDORF 138 K polkowice   K 35 00:32:42 00:32:33 

79 OLIWIA CICHOCKA 146 K Chocianów   K 36 00:33:18 00:33:09 

80 KRZYSZTOF GRZEGORZEWSKI 27 M Lubin CrossFit Lubin M 44 00:33:23 00:33:11 

81 KAMILA ŁOBOCKA 184 K Lubin   K 37 00:33:37 00:33:26 

82 ALEKSANDRA MAZUR 189 M Polkowice   M 45 00:33:49 00:33:43 

83 KATARZYNA TROCHANOWSKA 230 K Sobin RUSYN - LEM K 38 00:34:01 00:33:58 

84 ANETA KĘDZIERSKA 166 K Miłoradzice   K 39 00:34:20 00:34:04 

85 IWONA MILLER MILLER 190 K Lubin   K 40 00:34:21 00:34:07 

86 WIKTORIA MILLER 191 K Lubin   K 41 00:34:19 00:34:08 

87 MATEUSZ BACHTA 130 M Rudna   M 46 00:34:15 00:34:08 

88 DAWID ŚMIETANA 228 M Sobin Olimpiady Specjalne  M 47 00:34:22 00:34:10 

89 ALEKSANDRA ŁAWNICZAK 183 K Rudna   K 42 00:34:29 00:34:22 

90 JOLA JAŚ 159 K Leszno Stowarzyszenie  "Azymut" K 43 00:34:42 00:34:29 

91 LUCYNA  MAŚLANKA 187 K ŻARY Parkrun Żary K 44 00:34:57 00:34:44 

92 MARIOLA CICHOCKA 145 K Chocianów   K 45 00:35:05 00:34:55 

93 JULITA BIŁOUS 133 K Polkowice   K 46 00:35:05 00:34:56 

94 AGNIESZKA KALINOWSKA 162 K LUBIN   K 47 00:35:16 00:35:07 

95 MACIEJ  JUSZCZAK 160 M Polkowice 
Olimpiady Specjalne 

"Polkowicki Olimpijczyk" 
M 48 00:36:01 00:35:48 

96 GRZEGORZ PÓLKOWSKI 211 M Polkowice 
Olimpiady Specjalne 

"Polkowicki Olimpijczyk" 
M 49 00:36:00 00:35:51 

97 EWA ROŚ-BRZEZIŃSKA  216 K Żary  Parkrun Żary  K 48 00:37:01 00:36:52 

98 BOŻENA ZIELIŃSKA 242 K ŻARY Parkrun Żary K 49 00:38:02 00:37:50 

99 AGNIESZKA RAKOWSKA 213 K Legnica Legnicka Grupa Głuchych  K 50 00:42:30 00:42:26 

100 SYLWIA WIERZBICKA 235 K LUBIN   K 51 00:44:22 00:44:17 

 


