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MSC IMIĘ NAZWISKO NR. PŁEĆ MIASTO KLUB 
KAT/ 
WIEK 

MSC/ 
KAT 

CZAS CZAS NETTO 

1 MICHAŁ JOKIEL 137 M NOWY KOŚCIÓŁ OLAWS ZŁOTORYJA M30 1 00:36:19 00:36:19 

2 MICHAL WENDLAND 113 M Wrocław UKS "Olimpia" Węgliniec M20 1 00:36:42 00:36:42 

3 BARTŁOMIEJ WALOSZCZYK 111 M Świętoszów   M40 1 00:37:45 00:37:45 

4 GRZEGORZ KRAJEWSKI 424 M Legnica 4K Legnica  M30 2 00:38:28 00:38:26 

5 PAWEŁ WENDLAND 114 M Wrocław   M30 3 00:38:36 00:38:35 

6 EMIL MATEJCZUK 441 M Głogów Biegam Bo Lubię Głogów M20 2 00:38:43 00:38:42 

7 ADRIAN  CZAJA  382 M Lubin  Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M30 4 00:38:46 00:38:45 

8 ROBERT KURIATA 431 M ZŁOTORYJA ZLB ZŁOTORYJA M50+ 1 00:38:50 00:38:50 

9 RADOSŁAW MIAZGA 445 M Rzeszotary Jezus Team M30 5 00:38:56 00:38:56 

10 WIESŁAW POPIACKI 470 M SICHÓW   M30 6 00:39:28 00:39:27 

11 MARIUSZ POLAŃSKI 465 M Jerzmanice-Zdrój OLAWS Złotoryja M40 2 00:39:37 00:39:36 

12 ANDRZEJ BENDKOWSKI 46 M Legnica JANOSPORT TEAM LEGNICA M40 3 00:39:50 00:39:48 

13 TOMASZ HUCAŁ 402 M Lubin   M40 4 00:39:52 00:39:50 

14 PIOTR OSKWAREK 458 M Trzebunia Łączka Team Legnica M30 7 00:40:06 00:40:05 

15 MARCIN NALEPKA 449 M Tarczyn   M20 3 00:40:23 00:40:21 

16 ANDRZEJ RYDZ 143 M JAWOR KB TKKF JAWOR M50+ 2 00:40:37 00:40:36 

17 ANNA FICNER 389 K Złotoryja olaws Złotoryja K30 1 00:40:52 00:40:52 

18 DOMINIK ZAJĄC 121 M Wleń MLKS Rakowice M20 4 00:41:37 00:41:37 

19 KAROL GROLEWSKI 398 M Lubin Iskra Księginice M40 5 00:41:50 00:41:49 

20 MIROSŁAW BURKIEWICZ 132 M LIPA LZS Lipa M50+ 3 00:42:27 00:42:27 

21 SEBASTIAN ORZEŁ 457 M Legnica BENTOMANIA.PL M30 8 00:42:28 00:42:28 

22 KAMIL JACEWICZ 405 M Legnica Fitness Piekary Legnica M30 9 00:42:30 00:42:30 

23 ŁUKASZ RYBA 474 M Kwiatkowice KB KROKUS KWIATKOWICE M20 5 00:42:39 00:42:39 

24 STANISŁAW DOBRYNIEWSKI 385 M Lubin AUTOREKIN S.C. M40 6 00:42:47 00:42:47 

25 KRZYSZTOF GRABOWY 397 M Bolesławiec   M20 6 00:42:57 00:42:57 

26 MACIEJ SKOWRON 479 M Legnica   M20 7 00:43:01 00:43:00 

27 LUKASZ STĘPIEŃ 127 M JAWOR JKS SALAMANDRA M30 10 00:43:12 00:43:12 

28 TOMASZA JANKOWSKI 409 M Chełmiec   M40 7 00:43:36 00:43:34 

29 MICHAŁ MIEDZIŃSKI 446 M Jawor JKS SALAMANDRA M30 11 00:44:20 00:44:20 
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MSC IMIĘ NAZWISKO NR. PŁEĆ MIASTO KLUB 
KAT/ 
WIEK 

MSC/ 
KAT 

CZAS CZAS NETTO 

30 KAMIL PROŃKO 471 M Legnica DECATHLON TEAM M20 8 00:44:24 00:44:21 

31 RADOSŁAW MOSJO  448 M TOMASZÓW MAZOWIECKI KS AMBER TOMASZÓW MAZOWIECKI  M30 12 00:44:59 00:44:55 

32 MARIAN SUSZ 138 M SOBÓTKA NADLEŚNICTWO MIĘKINIA M30 13 00:45:22 00:45:22 

33 KACPER WIŚNIEWSKI 118 M Legnica   M20 9 00:45:31 00:45:26 

34 JERZY PLEBAŃCZYK 463 M Legnica   M40 8 00:45:35 00:45:33 

35 ANDRZEJ KOŁODZIEJ 134 M MIŁKOWICE BIEGAM POMAGAM M40 9 00:45:58 00:45:54 

36 MAREK ZAJĄC 122 M Wleń MLKS Rakowice M20 10 00:46:13 00:46:13 

37 AGNIESZKA IDCZAK 403 K Legnica Łączka Team Legnica K30 2 00:46:17 00:46:17 

38 DARIUSZ KWAŚNIK 433 M LUBIN MTS Drużyna Szpiku KGHM M50+ 4 00:46:19 00:46:19 

39 KRZYSZTOF HERNIK 133 M LEGNICA   M30 14 00:46:23 00:46:22 

40 MARCIN GORYŚ 394 M Legnica   M30 15 00:46:38 00:46:34 

41 DAMIAN MAZUR 126 M POLKOWICE   M20 11 00:46:55 00:46:55 

42 MAREK CHABA 377 M Legnica Decathlon Legnica M20 12 00:47:11 00:47:05 

43 WŁODZIMIERZ RAPACKI 472 M LEGNICA KB LEW LEGNICA M50+ 5 00:47:13 00:47:13 

44 KRZYSZTOF PIOTROWSKI 461 M Legnica   M30 16 00:47:26 00:47:25 

45 MARIA WIELGOSZ 142 K LUBIN   K20 1 00:47:29 00:47:28 

46 MAREK MESJASZ 146 M LUBIN   M30 17 00:47:32 00:47:27 

47 MICHAŁ POMIETLARZ 469 M Legnica KB LEW LEGNICA M30 18 00:47:39 00:47:36 

48 MATEUSZ MAZUR 443 M Bieniowice MAZI-MOTO M20 13 00:47:43 00:47:37 

49 ADRIAN DĘBICKI 384 M Legnica Legnica M30 19 00:48:00 00:47:54 

50 MATEUSZ SOSZKA 100 M Gryfów Śląski Gryfów Śląsk M20 14 00:48:03 00:47:58 

51 TOMASZ DOBRAS 125 M POGWIZDÓW LZS Lipa M30 20 00:48:05 00:48:04 

52 PAWEŁ BARAŃSKI 22 M Wiechlice   M30 21 00:48:14 00:48:01 

53 KATARZYNA  GÓRSKA 205 K Lubin   K40+ 1 00:48:24 00:48:24 

54 BARTOSZ GRZYWACZ 400 M chojnow chojnow M30 22 00:48:32 00:48:31 

55 ŁUKASZ OLSZEWSKI 455 M Chojnów ROZBIEGANI CHOJNÓW M30 23 00:48:40 00:48:40 

56 GRZEGORZ ZANTO 123 M Legnica Legnica M30 24 00:48:48 00:48:44 

57 ANNA STEGIENT 103 K Chojnów chojnow K30 3 00:48:57 00:48:57 

58 ANDRZEJ  CUKROWSKI 381 M Złotoryja ZLB RENBUT ZŁOTORYJA  M40 10 00:49:19 00:49:19 
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59 PRZEMEK  JANUCHTA 410 M lubin mSport team Lubin M40 11 00:49:25 00:49:23 

60 RAFAŁ PALCZEWSKI 139 M LEGNICA   M40 12 00:49:41 00:49:37 

61 AGNIESZKA KUBÓW 429 K Złotoryja ZLB ZŁOTORYJA K30 4 00:49:41 00:49:39 

62 KAJA  IWAN 404 K Bolesławiec  Bolesławiec K20 2 00:49:42 00:49:42 

63 MARCIN KACZOROWSKI 415 M Legnica JANOSPORT TEAM LEGNICA M40 13 00:50:10 00:50:03 

64 ADRIAN PITTNER 141 M JAWOR CHRUPEK TEAM M40 14 00:50:28 00:50:17 

65 JAROSŁAW  CIESIELSKI 380 M Chelmiec GKS ACTIVE URAN  M40 15 00:50:40 00:50:38 

66 BEATA CIESIELSKA 379 K Chelmiec GKS ACTIVE URAN  K40+ 2 00:50:41 00:50:38 

67 DANIEL MAZURKIEWICZ 140 M BIENIOWICE   M40 16 00:50:54 00:50:53 

68 ELŻBIETA MADEJ 437 K Kunice FITNESS PIEKARY LEGNICA K40+ 3 00:50:55 00:50:54 

69 MARCIN JURCZENKO 412 M Kraków ITMBW Kraków M40 17 00:50:59 00:50:57 

70 MARCIN KOZAK 423 M Karczowiska   M30 25 00:51:00 00:50:56 

71 KLAUDIA OPACZEWSKA 456 K Miłkowice   K30 5 00:51:10 00:51:08 

72 GRZEGORZ KULA 430 M Legnica Legnica M20 15 00:51:29 00:51:16 

73 GRZEGORZ NOWICKI 452 M Legnica   M30 26 00:51:32 00:51:20 

74 DARIUSZ  FRYDRYCKI 391 M Legnica   M40 18 00:51:34 00:51:25 

75 ŁUKASZ CECOT 76 M Legnica Byle do mety M30 27 00:51:42 00:51:39 

76 ŁUKASZ LEŚNIAK 434 M Złotoryja RUNATTACK M30 28 00:52:07 00:52:07 

77 ROBERT JAKUBOWCZAK 407 M Legnica   M30 29 00:52:12 00:52:05 

78 ROBERT SERENDA 130 M LEGNICA   M40 19 00:52:14 00:52:06 

79 GRZEGORZ PEŁKA 128 M Lipa LZS Lipa M30 30 00:52:33 00:52:31 

80 PIOTR DOMARADZKI 386 M JAWOR   M40 20 00:52:37 00:52:32 

81 DAWID JURECZKA 413 M Wrocław    M20 16 00:52:52 00:52:49 

82 DARIA SEMBRAT 476 K Legnica   K30 6 00:53:07 00:52:57 

83 MONIKA RZĄSA 475 K Legnica   K30 7 00:53:18 00:53:14 

84 DANIEL KRZECZKOWSKI 206 M LEGNICA   M30 31 00:53:19 00:52:55 

85 RAFAŁ ANTYS 12 M Ruda Śląska   M20 17 00:53:23 00:53:19 

86 AGNIESZKA PILAWA-CHMIELEWSKA 200 K OBORA STOWARZYSZENIE MADNESS K30 8 00:53:35 00:53:33 

87 DAWID KLEPACZEK 421 M Lubin Daleko jeszcze...?!? TEAM M30 32 00:53:42 00:53:33 



BIEGOWE 4 PORY ROOKU, ETAP ZIMA - MIŁOGOSTOWICE 

Data: 08.12.2018 Miejsce: Miłogostowice Dystans:  10 km 
  

 

 

Strona 4 z 5 
 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR. PŁEĆ MIASTO KLUB 
KAT/ 
WIEK 

MSC/ 
KAT 

CZAS CZAS NETTO 

88 ALEKSANDER KOPYŚCIAŃSKI 422 M Legnica Legnickie Morsy M40 21 00:53:43 00:53:40 

89 DARIUSZ DAŃCZAK 383 M Legnica   M30 33 00:53:55 00:53:50 

90 AGATA CIESIELSKA 378 K Rzeszotary   K30 9 00:54:02 00:53:54 

91 PIOTR TARASZKIEWICZ 106 M Legnica   M30 34 00:54:09 00:54:04 

92 ALEKSANDER KALINOWSKI 417 M Pątnów Legnicki   M30 35 00:54:14 00:54:11 

93 JAKUB GÓRSKI 396 M Lubin   M20 18 00:54:15 00:54:12 

94 PIOTR ADAMCZUK 8 M Legnica   M40 22 00:54:20 00:54:04 

95 EWELINA KIEŁT 420 K PROCHOWICE KB Krokus Kwiatkowice K30 10 00:54:31 00:54:31 

96 MARCIN  NOWAK 451 M Legnica   M40 23 00:54:52 00:54:46 

97 PIOTR  KRZYWICKI 428 M Legnica Legnica M30 36 00:54:54 00:54:47 

98 DANIEL PIZOŃ 462 M Gryfów Śląski   M20 19 00:55:15 00:55:05 

99 TOMASZ KWAŚNICKI 432 M Lubin Daleko jeszcze...?!? TEAM M40 24 00:55:28 00:55:20 

100 MAGDALENA  PLESKACEWICZ 464 K Złotoryja  OLAWS ZŁOTORYJA K30 11 00:55:41 00:55:38 

101 MICHAŁ BORECKI 61 M Legnica DECATHLON TEAM M30 37 00:56:32 00:56:26 

102 RENATA  CELUCH 79 K chojnow KB LEW LEGNICA K40+ 4 00:56:38 00:56:34 

103 PAWEŁ  KRASZCZYŃSKI 426 M LUBIN KB LEW LEGNICA M30 38 00:56:38 00:56:31 

104 ANNA MARCINIAK 440 K Michałów 53   K40+ 5 00:56:48 00:56:40 

105 PIOTR SOSZKA 135 M Gryfów Śląski   M20 20 00:56:57 00:56:52 

106 MAGDA GROŃSKA 399 K Legnica Feniks Legnica K30 12 00:56:58 00:56:52 

107 ANNA SOBOTA 493 K Kunice   K30 13 00:57:18 00:57:13 

108 RENATA STRZAŁKOWSKA 144 K LEGNICA   K40+ 6 00:57:37 00:57:34 

109 ŁUKASZ KRAKOWSKI 425 M Jawor JKS Salamandra M40 25 00:57:55 00:57:51 

110 ANNA ŻURAKOWSKA 124 K LEGNICA Fitness Piekary Legnica K20 3 00:58:07 00:57:57 

111 BOLESŁAW MĄCZKA 444 M Świętoszów   M40 26 00:58:16 00:58:06 

112 ANGELIKA JANCZAK 408 K LEGNICA   K40+ 7 00:58:30 00:58:17 

113 JOANNA  PĄCHALSKA 459 K Legnica Fitness Piekary Legnica K40+ 8 00:58:47 00:58:43 

114 RENATA WAWRONIAK 112 K Konradówka   K40+ 9 00:59:08 00:59:04 

115 KATARZYNA OSTROWSKA 145 K LEGNICA   K20 4 00:59:12 00:59:10 

116 MARTA KAWA 418 K Legnica   K30 14 00:59:21 00:59:16 
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117 JACEK DUDKOWSKI 387 M Jawor JKS Salamandra Jawor M50+ 6 00:59:23 00:59:17 

118 GRAŻYNA  NATKANIEC 450 K Lipa LZS Lipa K40+ 10 00:59:32 00:59:31 

119 SEBASTIAN FILIPIAK 390 M Lipa Lipa M40 27 00:59:33 00:59:32 

120 MARIAN KRET 427 M Złotoryja/Rokitnica OLAWS ZŁOTORYJA M50+ 7 00:59:59 00:59:50 

121 ANNA MADEJ 436 K Lubin   K30 15 01:00:02 00:59:59 

122 JÓZEF WOŁOWCIEJ 131 M LEGNICA   M50+ 8 01:00:09 01:00:00 

123 ALEKSANDRA SERENDA 129 K LEGNICA   K40+ 11 01:00:36 01:00:27 

124 JADWIGA SIEDY 136 K Kromolin    K30 16 01:00:46 01:00:32 

125 TOMIR RÓŻAŃSKI 473 M Rzeszotary   M40 28 01:00:47 01:00:28 

126 WOJCIECH  CHMIELEWSKI 201 M Obora Stowarzyszenia Madness M40 29 01:01:34 01:01:30 

127 MONIKA  JUŹWIN 414 K WROCŁAW   K30 17 01:01:44 01:01:41 

128 JUSTYNA MARCHEWKA 438 K MALCZYCE   K30 18 01:01:49 01:01:37 

129 ZDZISŁAW OLEKSY 454 M Kamienna Góra   M50+ 9 01:02:14 01:02:08 

130 TOMASZ BICZYSKO 49 M Legnica sam solo M50+ 10 01:03:02 01:02:57 

131 PATRYCJA  URBAŃCZAK 109 K RADWANICE   K20 5 01:03:13 01:03:09 

132 MAREK SKŁADANEK 478 M Legnica Feniks Legnica M40 30 01:03:47 01:03:42 

133 ARKADIUSZ GAWENDA 204 M TRZEBIEN   M20 21 01:03:48 01:03:37 

134 TERESA STABROWSKA HUZAR 101 K Lipce    K40+ 12 01:03:55 01:03:49 

135 MAREK STABROWSKI HUZAR 102 M LIPCE    M50+ 11 01:03:55 01:03:25 

136 JAROSŁAW MORAWSKI 447 M LEGNICA Łączka Team Legnica M40 31 01:03:58 01:03:47 

137 MARTA WIECZOREK 115 K Bogatynia Rozbiegane Wieczorki K30 19 01:03:58 01:03:48 

138 JOANNA BRZOZOWSKA 75 K Składowice #BBKTS K30 20 01:05:02 01:04:50 

139 MAGDALENA TETERUK 107 K Legnica   K30 21 01:07:35 01:07:27 

140 ANNA WÓJTOWICZ 119 K Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta K40+ 13 01:09:13 01:09:10 

141 KATARZYNA OLBRYCH 453 K Chojnów   K30 22 01:10:58 01:10:46 

142 JOLANTA GAWENDA 202 K BOLESŁAWIEC   K20 6 01:11:19 01:11:11 

143 AGNIESZKA SZEWCZENKO 105 K Bolesławiec    K30 23 01:11:19 01:11:11 

144 KATARZYNA MATYS 442 K Legnica Decathlon Legnica K20 7 01:16:15 01:16:15 

145 JULITA WINNA 117 K Golanka Górna Decathlon Legnica K20 8 01:16:21 01:16:15 

 


