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Data: 17.03.2019 Miejsce: Legnica Dystans:  ok. 3,7 km 
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MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT CZAS CZAS NETTO 

1 DAMIAN  KARAŚ 115 M LEGNICA   M 1 00:13:15 00:13:15 

2 ALEKSANDRA HARZEL 282 K     K 1 00:15:07 00:15:06 

3 MICHAŁ BĄK 206 M Jawor JKS Salamandra M 2 00:17:23 00:17:16 

4 MARCIN ROMANOWSKI 281 M LEGNICA   M 3 00:18:03 00:17:57 

5 IWO TYCHANOWICZ 262 M Jawor JKS Salamandra M 4 00:18:04 00:17:54 

6 AGNIESZKA KONASZCZUK 288 K Legnica   K 2 00:18:23 00:18:22 

7 PAULINA KULIKOWSKA 301 K LEGNICA   K 3 00:18:50 00:18:47 

8 MATEUSZ MĄCZKA 233 M Wałbrzych   M 5 00:18:53 00:18:53 

9 DANIEL NAJDUK 55 M LEGNICA   M 6 00:18:57 00:18:41 

10 ANNA NOSKOWICZ 240 K Kamienna Góra   K 4 00:19:02 00:19:02 

11 MARIKA DANIELCZUK 211 K Czaple BIEGUSY CZAPLE K 5 00:19:16 00:19:16 

12 TOMASZ  PODHORODECKI  245 M Miłkowice    M 7 00:19:17 00:19:16 

13 PAWEŁ MENCFELD 235 M Świdnica   M 8 00:19:29 00:19:28 

14 BORYS BAZYLCZYK 205 M Legnica bieganina M 9 00:19:48 00:19:34 

15 MAŁGORZATA BRODAWKA 207 K Lubań   K 6 00:19:55 00:19:55 

16 PIOTR JUSZCZYK 280 M PRZEMKÓW   M 10 00:19:58 00:19:55 

17 PIOTR TARASZKIEWICZ 100 M Legnica   M 11 00:20:08 00:20:02 

18 GRZEGORZ FORYCKI 215 M Legnica  Fitness Piekary Legnica M 12 00:20:14 00:20:09 

19 BARBARA  ŚLIWIŃSKA  257 K Legnica   K 7 00:20:18 00:20:11 

20 NATALIA ŻAK 269 K Legnica Santander Runners Team K 8 00:20:25 00:20:20 

21 MICHAŁ  ROGOWSKI  249 M Świdnica    M 13 00:20:31 00:20:30 

22 BARTŁOMIEJ BAZYLCZYK 204 M Legnica bieganina M 14 00:20:31 00:20:02 

23 MAREK  LASOK 225 M Wągrodno Szkoła Podstawowa w Wagrodnie  M 15 00:20:38 00:20:34 

24 MAŁGORZATA BABIS 202 K Legnica   K 9 00:20:43 00:20:41 

25 MONIKA WIECZOREK 302 K BOLKÓW   K 10 00:21:06 00:21:04 

26 KATARZYNA REPA - GRUSZCZYŃSKA 248 K Legnica LKKS Knockdown K 11 00:21:27 00:21:23 

27 ALICJA CZARKOWSKA 210 K Legnica   K 12 00:21:27 00:21:24 

28 MIROSŁAW JAKUBOWSKI 222 M Legnica KB LEW LEGNICA M 16 00:21:34 00:21:24 

29 JUSTYNA WALTER 266 K Legnica LUKS Ziemia Lubińska K 13 00:22:06 00:22:04 

30 DARIA  LUTOMSKA  226 K Poznań    K 14 00:22:07 00:22:04 

31 MAGDALENA BARANOWSKA 203 K Legnica   K 15 00:22:11 00:22:10 

32 ANGELIKA GAWEŁ 285 K LEGNICA   K 16 00:22:12 00:21:40 

33 ADAM SKÓRA 252 M Legnica   M 17 00:22:15 00:21:44 

34 GRZEGORZ GACKI  216 M Piersno    M 18 00:22:21 00:22:11 

35 KUBUŚ  LUTOMSKI 227 M Poznań    M 19 00:22:27 00:22:25 

36 KLEMENTYNA DERLACZ 146 K Krzeszów   K 17 00:22:28 00:22:21 

37 JUSTYNA MIGODZIŃSKA 239 K Legnica   K 18 00:22:28 00:22:13 

38 PAULINA DŁUTOWSKA 212 K Legnica   K 19 00:22:35 00:22:30 

39 EWA KOWALSKA 287 K JAWOR   K 20 00:22:39 00:22:26 

40 BEATA  URBAN  264 K Trzebień   K 21 00:22:56 00:22:51 

41 JAKUB BRONOWICKI  208 M Jakubkowice    M 20 00:23:07 00:22:55 

42 ALEKSANDRA KRÓTKA 303 K LEGNICA   K 22 00:23:17 00:22:59 

43 WIKTORIA SZCZEPAŃSKA 254 K Nowogrodziec Szczepańscy Team K 23 00:23:41 00:23:31 

44 EWELINA OSTROWSKA 242 K Legnica   K 24 00:23:42 00:23:27 

45 WOJCIECH SZWALUK 256 M Jawor Ks Active Uran  M 21 00:23:45 00:23:33 

46 KRZYSZTOF CZERNIEJEWSKI 284 M LEGNICA   M 22 00:24:17 00:24:04 
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47 WIKTORIA  DRELINKIEWICZ  214 K Czaple BIEGUSY CZAPLE K 25 00:25:21 00:25:20 

48 MICHAŁ DRELINKIEWICZ 213 M Czaple BIEGUSY CZAPLE M 23 00:25:33 00:25:32 

49 PIOTR PIELACH 244 M Legnica    M 24 00:25:43 00:25:36 

50 JAN MIKOŁAJCZAK 271 M Legnica   M 25 00:25:46 00:25:37 

51 KLAUDIA ANDRZEJEWSKA 201 K Lisowice   K 26 00:25:55 00:25:40 

52 JUSTYNA SAKRAJDA 278 K WAWRZENICE   K 27 00:26:03 00:25:45 

53 BEATA SAKRASPA-BIEŃKO 277 K WAWRZENICE   K 28 00:26:03 00:25:45 

54 KATARZYNA WAWRZYNIAK-LASOK 267 K Wągrodno    K 29 00:26:19 00:26:15 

55 RENATA  KAWDYBA 273 K LEGNICA   K 30 00:26:24 00:26:19 

56 BEATA WAWRYK 272 K LEGNICA   K 31 00:26:25 00:26:19 

57 MAGDALENA SZCZEPAŃSKA 283 K LUBIN   K 32 00:26:37 00:26:28 

58 PATRYK SZCZEPAŃSKI 255 M Lubin   M 26 00:26:37 00:26:28 

59 AGNIESZKA RAKOWSKA 247 K Legnica Legnicka Grupa Głuchych K 33 00:26:45 00:26:42 

60 ADAM PRYMAS 246 M Lubin Grizzly Team M 27 00:26:53 00:26:32 

61 SŁAWOMIR TURZA 261 M LEGNICA   M 28 00:27:07 00:27:03 

62 ANNA TURZA 260 K Legnica   K 34 00:27:08 00:27:03 

63 HANNA  SPOTNICKA 275 K KUNICE GRUPA TECHNICZNA K 35 00:27:34 00:27:27 

64 AGNIESZKA AUGUSTYNOWICZ 276 K KUNICE GRUPA TECHNICZNA K 36 00:27:34 00:27:27 

65 ALINA RZEŹNIK 250 K Zielona Góra   K 37 00:28:28 00:28:17 

66 SKRYCKA KATARZYNA 270 K Lubin   K 38 00:28:52 00:28:41 

67 MARLENA MAZUR 230 K Lubin   K 39 00:29:11 00:29:07 

68 ANNA STRAMA 279 K Lubin   K 40 00:30:46 00:30:30 

69 JUSTYNA  OSMAN 241 K Wągrodno    K 41 00:31:01 00:30:57 

70 ANDRZEJ JAGODZIŃSKI 220 M WROCŁAW   M 29 00:31:27 00:31:11 

71 BOŻENA JAGODZIŃSKA 219 K WROCŁAW   K 42 00:32:26 00:32:12 

72 ALICJA MĘDRAK 236 K Wrocław   K 43 00:32:43 00:32:28 

73 ROMAN NICPOŃ 122 M LEGNICA   M 30 00:32:47 00:32:27 

74 DANUTA SKIBIŃSKA 251 K Wrocław   K 44 00:33:05 00:32:55 

75 EWA STELMACH 253 K Goliszów Drapiki i Pasjonaci Nordic Walking K 45 00:33:07 00:32:53 

76 JÓZEF MĘDRAK 237 M Wrocław   M 31 00:34:12 00:33:55 

77 BOLESŁAW MĄCZKA 231 M Wałbrzych   M 32 00:35:59 00:35:38 

78 ZBIGNIEW MICIUŁA MICIUŁA 238 M Świdnica   M 33 00:36:31 00:36:13 

79 KRYSTYNA ZAMORA 268 K Szklary Górne   K 46 00:36:38 00:36:27 

80 DANUTA TARASIAK 258 K Lubin   K 47 00:36:38 00:36:28 

81 DANUTA CHWIAŁKOWSKA 209 K Lubin   K 48 00:36:39 00:36:30 

82 MIKOŁAJ BIELSKI 290 M JAWOR   M 34 00:36:41 00:36:27 

83 MARTA  MATKOWSKA 229 K Jawor JKS Salamandra K 49 00:36:53 00:36:38 

84 JANINA  HATAŚ 218 K Kunice ZSI Legnica K 50 00:36:54 00:36:37 

85 IWONA PAWLINOW 243 K Jawor JKS Salamandra K 51 00:36:56 00:36:37 

86 KRZYSZTOF MACHAJEK 228 M Polkowice Stowarzyszenie Transplantacji Serca Koło Zabrze M 35 00:38:39 00:38:26 

87 ELŻBIETA KWIECIEŃ 274 K Wrocław   K 52 00:38:40 00:38:23 

88 KRYSTYNA KASIŃSKA - MACHAJEK 223 K Polkowice AKS POLKOWICE K 53 00:38:43 00:38:27 

89 JANINA MĄCZKA 232 K Wałbrzych   K 54 00:41:02 00:40:43 

90 ELŻBIETA  MĄCZKA  234 K Świętoszów    K 55 00:41:04 00:40:45 

 


