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MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT CZAS CZAS NETTO 

1 TOMASZ SOBCZYK 186 M WROCŁAW MKS SIECHNICE M 1 00:18:05 00:18:05 

2 PRZEMYSŁAW STEMPNIK 117 M Jawor JKS Salamandra M 2 00:18:22 00:18:22 

3 MARIUSZ POSŁUSZNY 98 M Głoska Akb Esemas M 3 00:19:31 00:19:29 

4 ŁUKASZ RYBA 105 M Kwiatkowice KB KROKUS KWIATKOWICE M 4 00:19:36 00:19:35 

5 PAWEŁ CHOLEWIŃSKI 17 M Środa Śląska Średzcy Biegacze M 5 00:19:46 00:19:46 

6 MARIUSZ GOLEC 193 M LEGNICA   M 6 00:19:59 00:19:59 

7 PATRYK KALICKI  62 M Cichobórz   M 7 00:20:11 00:20:10 

8 JAKUB RADECKI 100 M Wrocław Kubutek Running Team Wrocław M 8 00:20:18 00:20:17 

9 GRZEGORZ OŚLIZŁO 83 M Proszków Akb Esemas M 9 00:20:49 00:20:49 

10 STANISŁAW PORADA 95 M Proszków Akb Esemas M 10 00:21:06 00:21:05 

11 JERZY JANKOWSKI 57 M Środa Śląska  Średzcy Biegacze M 11 00:21:13 00:21:13 

12 PAWEŁ BOCHNAK 15 M WROCŁAW   M 12 00:21:16 00:21:16 

13 RADEK ZAGÓRSKI 143 M Zlotoryja Technikum nr 5 Legnica M 13 00:21:24 00:21:19 

14 PAWEŁ SZCZERBA 187 M LUBIN   M 14 00:21:32 00:21:30 

15 PIOTR PRUSEK 99 M ŚRODA ŚLASKA   M 15 00:21:34 00:21:33 

16 KACPER WIŚNIEWSKI 134 M Legnica   M 16 00:21:42 00:21:36 

17 KRZYSZTOF BABIK 8 M Źródła   M 17 00:21:48 00:21:46 

18 TOMASZ FONAŁ 33 M Legnica   M 18 00:21:50 00:21:49 

19 BARTŁOMIEJ PALIŃSKI 86 M Chojnów   M 19 00:22:07 00:22:06 

20 ROBERT KAPIEC 183 M LUBIN   M 20 00:22:08 00:22:06 

21 ARKADIUSZ  GOŁĘBIOWSKI  45 M Rachów    M 21 00:22:08 00:22:07 

22 BARTOSZ ĆWIĄKAŁA 185 M ŚRODA ŚLĄSKA   M 22 00:22:09 00:22:04 

23 ANNA FIGARSKA 30 K Środa Śląska Aqua Fit Środa Śląska K 1 00:22:18 00:22:18 

24 KATARZYNA DAJER 25 K Lubiąż   K 2 00:22:26 00:22:26 

25 KRZYSZTOF KUREK 70 M Miłkowice   M 23 00:22:43 00:22:40 

26 ANDRZEJ RECZUCH 101 M Bielawa DYWIZJON 102 M 24 00:22:49 00:22:46 

27 TOMASZ ŁACNY 72 M Ogrodnica 2   M 25 00:23:08 00:23:02 

28 DAMIAN CYRANKOWSKI 22 M Wołów   M 26 00:23:10 00:23:05 

29 PAWEŁ ŚWIDER 125 M Kwietno voestalpine M 27 00:23:35 00:23:33 

30 TOMASZ KLIMKIEWICZ 194 M MALCZYCE   M 28 00:23:43 00:23:38 

31 MARCIN POPIUK 94 M MALCZYCE Urząd Biega M 29 00:23:50 00:23:49 

32 MAREK GRYS 48 M Brzezina   M 30 00:23:52 00:23:48 

33 STANISŁAW JAWORSKI 195 M LEGNICA     1 00:23:56 00:23:54 

34 PAWEŁ CABAJ 197 M ŚRODA ŚLĄSKA   M 31 00:24:27 00:24:24 

35 ARKADIUSZ MALCZEWSKI 182 M ŚRODA ŚLĄSKA   M 32 00:24:51 00:24:50 

36 MATEUSZ PIETRUSZYŃSKI 89 M Opole DRINKING TOGETHER SINCE 2017 M 33 00:24:51 00:24:50 

37 MARIUSZ WYSOCZAŃSKI 142 M Malczyce   M 34 00:24:56 00:24:56 

38 MAREK WROŃSKI 141 M Środa Śląska   M 35 00:24:58 00:24:54 

39 PIOTR ŻABICKI 145 M Legnica   M 36 00:25:07 00:25:07 

40 ARTUR  KRAWCZYK  63 M Proszków    M 37 00:25:15 00:25:09 

41 PIOTR FRANKOWSKI 35 M Malczyce Urząd Biega M 38 00:25:18 00:25:16 

42 PIOTR SAKRAJDA 106 M wawrzenczyce   M 39 00:25:28 00:25:24 

43 KAMILA  WOŹNIAK 137 K SRODA SLASKA   K 3 00:25:29 00:25:27 

44 GRZEGORZ BIALIC 198 M BRZEZINKA ŚREDZKA   M 40 00:25:42 00:25:40 

45 ARKADIUSZ GRZELEC 49 M Ciechów   M 41 00:25:59 00:25:54 

46 ADRIANA  JAWORSKA 188 K LUBIN KGHM ZG RUN K 4 00:26:04 00:26:04 
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47 ANNA POSŁUSZNA 97 K GŁOSKA Akb Esemas K 5 00:26:12 00:26:07 

48 MATEUSZ GRABOWSKI GRABOWSKI 46 M ŚRODA ŚLĄSKA WATAHA M 42 00:26:22 00:26:20 

49 DARIA  SEMBRAT 113 K Legnica   K 6 00:26:46 00:26:39 

50 TOMASZ OKO 81 M Smolec   M 43 00:26:51 00:26:46 

51 PAWEŁ  KALBARCZYK  60 M Miękinia   M 44 00:26:59 00:26:53 

52 MICHAŁ ROSIAK 104 M Lutynia   M 45 00:27:05 00:27:00 

53 ŁUKASZ MYCA 80 M Miękinia   M 46 00:27:08 00:27:01 

54 JACEK HONC 54 M Proszków  Proszków Team M 47 00:27:11 00:27:04 

55 STANISŁAWA KWIATKOWSKA 166 K BRAK   K 7 00:27:15 00:27:13 

56 PATRYK GARSKI 43 M Malczyce   M 48 00:27:31 00:27:24 

57 EWA SIKORA 116 K Środa Śląska    K 8 00:27:44 00:27:41 

58 ANDRZEJ KUCAB 68 M lubin   M 49 00:28:16 00:28:12 

59 DAWID TYMIUK TYMIUK 129 M Malczyce Wataha Malczyce M 50 00:28:20 00:28:15 

60 HENRYK BALKIEWICZ 9 M Legnica   M 51 00:28:35 00:28:28 

61 ADAM WŁODARCZYK WŁODARCZYK 135 M Legnica   M 52 00:28:41 00:28:41 

62 PAWEŁ SZKOCNY 120 M Malczyce   M 53 00:28:41 00:28:41 

63 MARCIN ARCISZEWSKI 7 M Środa Slaska   M 54 00:28:43 00:28:43 

64 ROBERT KLIMKIEWICZ 191 M MALCZYCE   M 55 00:28:48 00:28:45 

65 SŁAWOMIR WĘGLARZ 133 M Wrocław   M 56 00:28:50 00:28:43 

66 DOMINIK JANIK 200 M MALCZYCE   M 57 00:29:25 00:29:25 

67 MONIKA PAŃCZYK 88 K KRYNICZNO   K 9 00:29:40 00:29:37 

68 NATALIA JESIONKA 189 K UDANIN   K 10 00:30:19 00:30:18 

69 MAGDA GROŃSKA 47 K Legnica Feniks Legnica K 11 00:30:21 00:30:17 

70 MARCIN TOKARSKI 128 M Legnica Feniks Legnica M 58 00:30:22 00:30:17 

71 PIOTR JANIK 199 M MALCZYCE   M 59 00:30:27 00:30:23 

72 JUSTYNA MARCHEWKA 73 K MALCZYCE Urząd Biega K 12 00:30:29 00:30:29 

73 KONRAD  SAKRAJDA 109 M Wawrzeńczyce   M 60 00:30:55 00:30:53 

74 KAMILA JADACH 56 K środa śląska   K 13 00:30:56 00:30:51 

75 WERONIKA REICHERT 102 K Wrocław   K 14 00:31:04 00:31:04 

76 ANDRZEJ PACHA 85 M Kwietno   M 61 00:31:06 00:30:59 

77 JAROSLAW ARCISZEWSKI 6 M malczyce   M 62 00:31:12 00:31:10 

78 ARKADIUSZ SZYBIAK 124 M Ciechów    M 63 00:31:16 00:31:13 

79 PAWEŁ HAROM 51 M Malczyce Urząd Biega M 64 00:31:20 00:31:15 

80 JERZY SAKRAJDA 107 M Wawrzeńczyce   M 65 00:31:27 00:31:21 

81 ADRIANA  HOŁOWCZAK 53 K Środa Śląska   K 15 00:31:42 00:31:40 

82 JOANNA BIELECKA 12 K Środa Śląska   K 16 00:31:43 00:31:41 

83 ELŻBIETA GABRYELSKA 41 K Wrocław   K 17 00:32:59 00:32:51 

84 ŁUKASZ GRZYB 50 M Malczyce   M 66 00:32:59 00:32:53 

85 PAULINA PIGAS 90 K Miękinia   K 18 00:33:23 00:33:18 

86 MARTA MICHALEC 78 K Proszków Proszków team K 19 00:33:34 00:33:31 

87 PATRYCJA  BERNACKA  11 K Proszków  Proszków Team K 20 00:33:40 00:33:40 

88 JUSTYNA  FRĄCZEK 36 K proszków Proszków Team K 21 00:33:45 00:33:41 

89 ANNA ARCISZEWSKA 5 K Malczyce   K 22 00:34:04 00:34:04 

90 DOROTA CHREŚCIAK 18 K Proszków Proszków team K 23 00:34:22 00:34:20 

91 KATARZYNA WÓJTOWICZ 140 K Środa Śląska  Średzcy Biegacze K 24 00:34:23 00:34:20 

92 DOROTA  OŚLIZŁO  84 K Proszków  Proszków Team K 25 00:34:28 00:34:26 
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93 EWELINA BŁASZCZYK-DREJ 13 K Wrocław   K 26 00:34:30 00:34:23 

94 JUSTYNA SAKRAJDA 110 K Wawrzeńczyce   K 27 00:34:31 00:34:27 

95 BEATA SAKRAJDA 112 K Wawrzeńczyce   K 28 00:34:33 00:34:29 

96 KATARZYNA  PLISZKA  92 K Proszków  Proszków Team K 29 00:34:34 00:34:31 

97 MONIKA HERNIK-OKO 52 K Smolec   K 30 00:34:56 00:34:52 

98 ELZBIETA  FRYDECKA 37 K Zrodla   K 31 00:35:02 00:34:58 

99 AGATA FRYDECKA 39 K Zrodla   K 32 00:35:02 00:34:58 

100 PAULINA  HONC 55 K Cesarzowice   K 33 00:36:04 00:35:58 

101 KATARZYNA FOGIEL 32 K Legnica   K 34 00:36:04 00:36:04 

102 EWA BODNIEWICZ 16 K Dębice   K 35 00:36:05 00:35:58 

103 PAULINA CYRANKOWSKA CYRANKOWSKA 21 K Wołów   K 36 00:36:11 00:36:07 

104 MARCIN JASKÓŁ 283 M JUGOWIEC   M 67 00:38:49 00:38:35 

 


