
XI Otwarte Mistrzostwa LUBINA w NORDIC WALKING 

Wyniki OPEN – 4 km (amatorzy) 

Data: 20.10.2019 Miejsce: Lubin Dystans:  4 km 
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MĘŻCZYŹNI 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT POMIAR 1 CZAS NETTO 

1 MAREK ZBYRYT 52 M Nowa Ruda AKTYWNA NOWA RUDA M2 1 00:15:46 00:31:31 

2 KRZYSZTOF KUREK 70 M MIŁKOWICE PRZEBIEGLI MIŁKOWICE M2 2 00:15:46 00:31:40 

3 ANDRZEJ JACKIEWICZ 59 M OGRODZISKO   M1 1 00:15:48 00:31:48 

4 RAFAŁ KULCZYCKI 85 M LUBIN   M1 2 00:16:19 00:32:26 

5 SEWERYN LANGHEINIG 53 M NOWA RUDA AKTYWNA NOWA RUDA M1 3 00:16:12 00:32:44 

6 JAN MIKOŁAJCZAK 69 M LEGNICA   M3 1 00:15:57 00:33:05 

7 BOGUSŁAW ZMACZYŃSKI 65 M LUBIN PSINW M3 2 00:16:35 00:33:17 

8 PAWEŁ RYBAŁTOWSKI 79 M Oborniki Śląskie   M4 1 00:16:35 00:33:21 

9 ROBERT KAPIEC 72 M LUBIN TEAM LUBIN RUNNERS M1 4 00:16:50 00:33:52 

10 ANDRZEJ KUCAB 91 M LUBIN   M2 3 00:16:51 00:34:00 

11 KRZYSZTOF CHOCHEL 84 M LUBIN   M1 5 00:17:20 00:34:24 

12 RYSZARD BADECKI 54 M Nieszczyce ks metraco  polkowice M2 4 00:16:42 00:34:29 

13 TOMASZ KWAŚNICKI 75 M GOLA DALEKO JESZCZE TEAM M1 6 00:16:50 00:34:40 

14 STANISLAW BAJ 57 M ŚCINAWA   M3 3 00:17:18 00:35:13 

15 ANDRZEJ SOWA 80 M LUBIN PARKRUN LUBIN M4 2 00:17:35 00:35:36 

16 PAWEŁ KOZŁOWSKI 82 M LUBIN   M1 7 00:17:03 00:36:02 

17 JANUSZ SMOLIK SMOLIK 51 M Krakow   M3 4 00:18:20 00:37:10 

18 JÓZEF PIĄTKOWSKI 76 M POLKOWICE   M4 3 00:18:53 00:38:44 

19 JÓZEF MĘDRAK 55 M Wrocław   M3 5 00:20:52 00:42:35 

20 IRENEUSZ WIECZORKIEWICZ 60 M LEGNICA   M1 8 00:22:41 00:48:02 

21 KRZYSZTOF MACHAJEK 64 M Polkowice Stowarzyszenie Transplantacji Serca koło Zabrze M3 6 00:24:26 00:49:37 

 

 

 

 

KOBIETY 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT POMIAR 1 CZAS NETTO 

1 LUCYNA GLOS 73 K Łozina   K1 1 00:17:56 00:34:05 

2 AGNIESZKA KONASZCZUK 89 K Legnica   K1 2 00:18:05 00:34:09 

3 DANUTA BAJ 58 K ŚCINAWA   K2 1 00:18:44 00:36:21 

4 TERESA GRYGOROWICZ 56 K LUBIN 59-300 KS Metraco Polkowice K3 1 00:19:00 00:36:49 

5 HONORATA KUBERO 81 K LUBIN   K1 3 00:19:04 00:37:06 

6 JANINA WORONKO-ZACZYŃSKA 77 K Lubin ks metraco  polkowice K4 1 00:19:44 00:38:00 

7 EWA HERBUŚ 67 K PIESZKÓW   K2 2 00:20:26 00:38:19 

8 HELENA PACYNA 63 K Polkowice KS METRACO POLKOWICE K4 2 00:20:39 00:39:24 

9 ALONA KUNYK 74 K WROCŁAW   K1 4 00:20:28 00:40:04 

10 MAŁGORZATA  BORYCZKO-SMOLIK 50 K Krakow   K3 2 00:20:43 00:40:14 

11 ANNA SZAŁAJ 66 K LUBIN PSNW K3 3 00:20:51 00:40:23 

12 MAŁGORZATA  KUREK 71 K MIŁKOWICE   K1 5 00:21:31 00:41:38 

13 ELZBIETA GANCAR 62 K LUBIN   K3 4 00:21:35 00:41:38 

14 LILIANA BUCHOWSKA 78 K OSIEK   K1 6 00:22:10 00:42:15 
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KOBIETY 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT POMIAR 1 CZAS NETTO 

15 EDYTA MORAWSKA 68 K Oława   K1 7 00:22:29 00:43:29 

16 DOMINIKA SAWALLA 61 K LEGNICA   K1 8 00:20:38 00:46:56 

17 JUSTYNA POMYKAŁA 83 K LUBIN BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA K1 9 00:24:29 00:48:36 

18 JOANNA BRDAK 86 K LUBIN   K1 10 00:24:33 00:48:37 

19 JOANNA SADZIKOWSKA 87 K OBORA   K1 11 00:24:33 00:48:36 

 


