
WYGRAJ Z OTYŁOŚCIĄ 

Wyniki OPEN 

Data: 1.10.2023 Miejsce: Nowa Sól Dystans: ok. 5  km 
  

 

 

 

ELEKTRONICZNY POMIAR CZASU FENIKS-TIMING 
email: pomiar@feniks-timing.pl 

tel.: 693 601 507 Strona 1 z 4  
 
 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB 
KAT/  
WIEK 

MSC /  
KAT 

POMIAR 1 POMIAR 2 POMIAR 3 POMIAR 4 CZAS 
CZAS  

NETTO 

1 ABDELLAFIF BOULKHALF 195 M     M 1 00:02:55 00:05:51 00:08:57 00:12:07 00:15:05 00:15:04 

2 MARCIN ŁAWICKI 53 M LUBIN ŁAWKA TEAM M 2 00:02:55 00:05:51 00:08:58 00:12:07 00:15:09 00:15:08 

3 MATEUSZ KUSIAKIEWICZ 48 M ZIELONA GÓRA WITKOWSKI RUNNING TEAM M 3 00:02:56 00:05:54 00:09:02 00:12:09 00:15:17 00:15:17 

4 KORNEL BALINOWSKI 2 M NOWA SÓL   M 4 00:02:57 00:05:55 00:09:02 00:12:16 00:15:23 00:15:23 

5 MARIUSZ TOKARCZYK 125 M LEGNICA   M 5 00:02:59 00:06:07 00:09:19 00:12:32 00:15:41 00:15:41 

6 DALJAN RZEŹNIK 120 M ZIELONA GÓRA   M 6 00:03:07 00:06:18 00:09:29 00:12:47 00:16:05 00:16:05 

7 SEBASTIAN BUBEL 9 M NOWA SÓL KB WIKON NOWA SÓL M 7 00:03:07 00:06:24 00:09:47 00:13:14 00:16:36 00:16:36 

8 DARIUSZ MARKOWSKI 57 M GUBIN  BBL GUBIN M 8 00:03:07 00:06:30 00:10:00 00:13:36 00:17:08 00:17:07 

9 PRZEMYSŁAW KOZŁOWSKI 122 M MATKOWICE DRUŻYNA DOBREJ ENERGII M 9 00:03:09 00:06:35 00:10:08 00:13:42 00:17:13 00:17:13 

10 PAWEŁ BUBEL 8 M NOWA SÓL KB WIKON NOWA SÓL M 10 00:03:15 00:06:41 00:10:13 00:13:52 00:17:27 00:17:26 

11 CEZAR GORGOL 26 M NOWA SÓL ADAM DRACZYŃSKI RUNNING TEAM NOWA SÓL M 11 00:03:32 00:07:06 00:10:41 00:14:18 00:17:38 00:17:38 

12 ROMAN MROZIŃSKI 61 M ZIELONA GÓRA TEAM DRACZYŃSKI M 12 00:03:34 00:07:11 00:10:46 00:14:19 00:17:45 00:17:43 

13 PAWEŁ MUS 128 M LUBIESZÓW MASA TEAM M 13 00:03:29 00:07:03 00:10:39 00:14:18 00:17:50 00:17:49 

14 ALEKSANDRA TALKOWSKA 98 K NOWA SÓL KB WIKON NOWA SÓL K 1 00:03:15 00:06:46 00:10:25 00:14:11 00:17:55 00:17:55 

15 RAFAŁ RATAJCZAK 77 M NOWA SÓL - M 14 00:03:33 00:07:09 00:10:46 00:14:26 00:17:57 00:17:57 

16 PAWEŁ SOWIŃSKI 91 M LEGNICA SPORTOWY NERD M 15 00:03:14 00:06:44 00:10:23 00:14:13 00:18:01 00:17:59 

17 WIOLA ZABAWSKA 107 K NOWA SÓL KB WIKON NOWA SÓL K 2 00:03:26 00:07:04 00:10:47 00:14:36 00:18:20 00:18:20 

18 PIOTR WOJTKOWIAK 105 M CHOCIANÓW AKS WYBIEGANI POLKOWICE M 16 00:03:25 00:07:02 00:10:49 00:14:39 00:18:30 00:18:29 

19 ALICJA PIEŃKO 117 K LUBIN SEKCJA BIEGOWA K 3 00:03:27 00:07:10 00:11:04 00:15:03 00:18:58 00:18:58 

20 IRENEUSZ JESION 126 M LUBIN   M 17 00:03:32 00:07:15 00:11:09 00:15:07 00:19:02 00:19:02 

21 PAWEŁ IWAŃSKI 32 M CZARNA   M 18 00:03:40 00:07:36 00:11:30 00:15:24 00:19:11 00:19:07 

22 MICHAŁ KRZYŻAK 46 M KOŻUCHÓW KB WIKON NOWA SÓL M 19 00:03:37 00:07:36 00:11:44 00:15:51 00:19:48 00:19:46 

23 MAKAŁOWSKA KAROLINA 37 K NOWA SÓL   K 4 00:03:41 00:07:38 00:11:44 00:15:50 00:19:50 00:19:48 

24 KRZYSZTOF PLASZCZYK 71 M NOWA SÓL   M 20 00:03:39 00:07:38 00:11:44 00:15:52 00:19:54 00:19:53 

25 MACIEJ IWAŃSKI 31 M GUBIN   M 21 00:04:00 00:07:56 00:11:57 00:16:04 00:20:05 00:20:00 

26 DAMIAN WERŁOS 104 M NOWA SÓL   M 22 00:04:06 00:08:03 00:12:03 00:16:07 00:20:13 00:20:09 

27 DARIUSZ WOLIŃSKI 119 M SZCZECIN   M 23 00:03:41 00:07:39 00:11:45 00:16:14 00:20:25 00:20:23 

28 MACIEJ BASIŃSKI 4 M ŚWIĘTNO   M 24 00:03:38 00:07:43 00:12:06 00:16:46 00:20:35 00:20:35 

29 ALEKSANDRA CHRÓŚCIEL 11 K NOWA SÓL WILKI Z LASU K 5 00:03:53 00:08:02 00:12:14 00:16:28 00:20:43 00:20:42 

30 BARTOSZ SADZA 84 M ZIELONA GÓRA BALCERZAK RUN FOR FUN M 25 00:04:09 00:08:14 00:12:28 00:16:41 00:20:45 00:20:40 

31 IRENA NOWOROLNIK 66 K ZIELONA GÓRA ZGZB K 6 00:04:27 00:08:34 00:12:38 00:16:46 00:20:51 00:20:48 

32 ADAM NOWOROLNIK 65 M ZIELONA GÓRA ZGZB M 26 00:04:28 00:08:34 00:12:39 00:16:47 00:20:51 00:20:48 

33 AGNIESZKA BANDUROWSKA 123 K NOWA SÓL KB WIKON NOWA SÓL K 7 00:03:56 00:08:06 00:12:22 00:16:40 00:20:59 00:20:58 

34 DARIUSZ KAWSZYN 38 M NOWA SÓL   M 27 00:04:17 00:08:29 00:12:49 00:17:13 00:21:21 00:21:18 

35 BŁAŻEJ MACIEJEWSKI 124 M NOWA SÓL   M 28 00:04:06 00:08:19 00:12:44 00:17:14 00:21:31 00:21:28 

36 ANDRZEJ GÓREWICZ 27 M NOWA SÓL   M 29 00:03:53 00:08:10 00:12:40 00:17:08 00:21:36 00:21:34 

37 JAN ZDANOWICZ 108 M NOWA SÓL   M 30 00:04:06 00:08:12 00:12:40 00:17:12 00:21:39 00:21:35 

38 JOANNA KONSTANCIAK 41 K NOWA SÓL 794328333 K 8 00:04:08 00:08:38 00:13:09 00:17:37 00:22:04 00:22:03 

39 ROBERT RATAJCZAK 78 M NOWA SÓL   M 31 00:04:28 00:08:46 00:13:12 00:17:42 00:22:05 00:22:01 

40 TOMASZ PRZYBYŁA 73 M NOWA SÓL   M 32 00:04:45 00:09:12 00:13:39 00:18:10 00:22:12 00:22:07 

41 PATRYCJA ZUTEREK 110 K NOWA SÓL NIEZRZESZONY K 9 00:04:38 00:09:02 00:13:35 00:17:59 00:22:12 00:22:11 
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42 TOMASZ SOCZYŃSKI 90 M NOWA SÓL NIEZRZESZONY M 33 00:04:39 00:09:03 00:13:35 00:17:59 00:22:13 00:22:12 

43 PATRYCJA MAĆKÓW 54 K NOWA SÓL   K 10 00:04:23 00:08:54 00:13:29 00:17:55 00:22:20 00:22:18 

44 JOANNA PLASZCZYK 81 K NOWA SÓL   K 11 00:03:53 00:08:28 00:13:07 00:17:48 00:22:26 00:22:26 

45 PAULINA SECH 86 K KLENICA   K 12 00:04:17 00:08:34 00:13:16 00:18:02 00:22:31 00:22:30 

46 GRZEGORZ MIKOŁAJCZAK 60 M NOWA SÓL   M 34 00:04:39 00:08:58 00:13:29 00:18:09 00:22:33 00:22:29 

47 IRMINA WACHOWSKA 102 K OTYŃ   K 13 00:04:22 00:08:48 00:13:25 00:18:05 00:22:36 00:22:33 

48 MAREK KOCHANOWICZ 39 M NOWA SÓL KB WIKON NOWA SÓL M 35 00:04:35 00:09:07 00:13:43 00:18:23 00:22:53 00:22:48 

49 DARIUSZ DĘBIŃSKI 14 M SZPROTAWA SZPROTAWO BIEGAJ M 36 00:04:35 00:09:28 00:14:32 00:18:50 00:23:15 00:23:15 

50 MARIUSZ BERCZUK 138 M NOWA SÓL   M 37 00:04:53 00:09:40 00:14:31 00:19:08 00:23:23 00:23:22 

51 RAJMUND KRASIŃSKI 43 M NOWA SÓL   M 38 00:04:12 00:08:43 00:13:30 00:18:29 00:23:28 00:23:22 

52 KACPER NOWAK 63 M NOWA SÓL   M 39 00:04:36 00:08:54 00:13:28 00:18:12 00:23:40 00:23:31 

53 GRAŻYNA GOTER 127 K NOWA SÓL   K 14 00:04:49 00:09:32 00:14:18 00:19:03 00:23:40 00:23:37 

54 MICHAŁ REIZNER 80 M NOWA SÓL - M 40 00:04:36 00:08:30 00:13:08 00:18:09 00:23:40 00:23:33 

55 MAGDALENA MAGDA 55 K NOWA SÓL   K 15 00:04:45 00:09:29 00:14:15 00:19:00 00:23:48 00:23:45 

56 JOANNA PAWŁOWSKA 68 K NOWA SÓL   K 16 00:05:09 00:09:52 00:14:37 00:19:29 00:24:04 00:23:58 

57 BARTOSZ KRUTINA 45 M SIEDLISKO   M 41 00:04:56 00:09:47 00:14:41 00:19:27 00:24:04 00:23:58 

58 ROBERT HETNER 135 M OTYŃ KB WIKON NOWA SÓL M 42 00:05:05 00:09:53 00:14:42 00:19:34 00:24:07 00:24:00 

59 MAKIOSZ ZIAJA 129 M NOWA SÓL   M 43 00:05:05 00:09:53 00:14:43 00:19:34 00:24:29 00:24:21 

60 MONIKA RYŻLEWICZ 83 K NOWA SÓL NIEZRZESZONY K 17 00:05:01 00:10:06 00:15:01 00:19:52 00:24:36 00:24:33 

61 JÓZEF BERCZUK 139 M     M 44 00:04:53 00:09:41 00:14:34 00:19:50 00:24:37 00:24:37 

62 JAROSŁAW MĘCIŃSKI 59 M PRZYBORÓW   M 45 00:04:27 00:09:17 00:14:18 00:19:30 00:24:37 00:24:36 

63 EWELINA PRZYGOCKA 74 K NOWA SÓL LEBIODA RUNNING TEAM K 18 00:05:09 00:10:07 00:15:06 00:20:05 00:24:42 00:24:37 

64 TERESA HETNER 136 K NOWA SÓL KB WIKON NOWA SÓL K 19 00:04:57 00:09:59 00:15:03 00:20:04 00:24:49 00:24:47 

65 LUDMIŁA ZIELIŃSKA 137 K MODRZYCA KB WIKON NOWA SÓL K 20 00:04:54 00:09:53 00:15:00 00:20:04 00:25:03 00:25:01 

66 AGNIESZKA SMYCZYŃSKA 89 K ZIELONA GÓRA PARKRUN ZIELONA GÓRA K 21 00:05:03 00:09:59 00:15:03 00:20:11 00:25:17 00:25:12 

67 ANNA BEREŚ 5 K NOWE MIASTECZKO  KB WIKON K 22 00:04:56 00:09:58 00:15:05 00:20:11 00:25:17 00:25:14 

68 JUSTYNA DĘBIŃSKA 13 K SZPROTAWA  SZPROTAWO BIEGAJ K 23 00:04:36 00:09:28 00:14:36 00:19:58 00:25:21 00:25:21 

69 KRYSTIAN URBAŃSKI 132 M NOWA SÓL  M 46 00:04:53 00:09:46 00:15:00 00:20:32 00:25:31 00:25:30 

70 MARTA NOWAK 133 K NOWA SÓL KB WIKON NOWA SÓL K 24 00:04:53 00:09:47 00:15:02 00:20:32 00:25:31 00:25:29 

71 MAGDALENA DUSZYŃSKA 16 K LUBSKO  K 25 00:05:01 00:10:08 00:15:15 00:20:25 00:25:36 00:25:34 

72 BARTOSZ OSKWAREK 67 M NOWA SÓL KB WIKON NOWA SÓL M 47 00:04:36 00:09:53 00:15:15 00:21:01 00:26:29 00:26:29 

73 ŁUKASZ MATYCH 121 M PRZYLASKI  M 48 00:05:03 00:10:17 00:15:43 00:21:29 00:26:52 00:26:47 

74 MARTA MATYCH 58 K BRZEŹNICA  K 26 00:05:03 00:10:17 00:15:44 00:21:29 00:26:52 00:26:47 

75 MAGDALENA REIZNER 116 K WROCŁAW  K 27 00:05:00 00:10:03 00:16:03 00:21:45 00:27:11 00:27:05 

76 ANNA STERNAL 92 K GRODZISK WIELKOPOLSKI  K 28 00:05:14 00:10:40 00:16:00 00:21:36 00:27:18 00:27:18 

77 SEBASTIAN STERNAL 93 M GRODZISK WIELKOPOLSKI GRODZISKI KLUB BIEGACZA M 49 00:05:18 00:10:40 00:16:02 00:21:36 00:27:19 00:27:18 

78 ALEKSANDRA LIBERT 51 K NOWA SÓL ADAM DRACZYŃSKI RUNNING TEAM NOWA SÓL K 29 00:04:56 00:10:05 00:16:03 00:21:44 00:27:34 00:27:32 

79 MARZENA GAŁĘZOWSKA 134 K NOWA SÓL  K 30 00:05:17 00:10:40 00:16:11 00:21:53 00:27:49 00:27:46 

80 MARIUSZ JÓŹWIAK 35 M ŻAGAŃ  M 50 00:05:19 00:10:54 00:16:47 00:22:49 00:28:49 00:28:45 

81 JERZY KOWALIK 130 M NOWA SÓL KLUB KARATE RONIN KOŻUCHÓW M 51 00:05:26 00:11:04 00:16:54 00:23:05 00:28:53 00:28:48 

82 DOMINIK KRZYŻAN 47 M PRZEWÓZ NIEZRZESZONY M 52 00:05:07 00:10:33 00:16:49 00:23:25 00:29:51 00:29:47 
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83 JOANNA SIKORSKA 118 K NOWA SÓL CNS NOWA SÓL K 31 00:05:13 00:11:26 00:17:40 00:24:07 00:30:27 00:30:26 

84 DIANA JELONEK 131 K LEGNICA  K 32 00:05:30 00:11:09 00:17:25 00:24:34 00:30:33 00:30:27 

85 KAMILA RATAJCZAK 76 K NOWA SÓL  K 33 00:05:22 00:11:31 00:18:01 00:24:45 00:30:58 00:30:56 

86 STANISŁAW GÓRSKI 28 M MODRZYCA ADAM DRACZYŃSKI RUNNING TEAM NOWA SÓL M 53 00:05:43 00:12:35 00:20:20 00:27:43 00:33:59 00:33:53 

87 JOANNA RYŻLEWICZ 82 K NOWA SÓL NIEZRZESZONY K 34 00:08:16 00:16:39 00:25:06 00:33:47 00:42:53 00:42:46 

88 LINDA CHOLEWA 10 K NOWE MIASTECZKO NIEZRZESZONY K 35 00:08:15 00:16:40 00:25:06 00:33:45 00:42:53 00:42:46 

89 VIADYSLAV VAUBLEVSKYI 140 M NOWA SÓL    00:03:23    DNF  

90 MONIKA ANDRUSZKIEWICZ  K LUBSKO        DNF  

91 EMILIA BASIŃSKA  K ŚWIĘTNO        DNF  

92 DAWID BŁACH  M GŁOGÓW        DNF  

93 BOGUMIŁA BRYKALSKA  K MODRZYCA        DNF  

94 ANGELIKA CIESIELSKA  K ŚCINAWA        DNF  

95 ALEKSANDRA DOBROSIELSKA  K ZIELONA GORA        DNF  

96 DARIUSZ FEDOROWICZ  M GÓRA        DNF  

97 ILONA FEKIETA FEKIETA  K ZIELONA GÓRA        DNF  

98 KACPER FIUK  M SZLICHTYNGOWA        DNF  

99 DAWID FRĄCKIEWICZ  M ZIELONA GÓRA        DNF  

100 PAULA FRĄCKIEWICZ  K ZIELONA GÓRA        DNF  

101 BEATA GAŁECKA-ZIÓŁKOWSKA  K SZPROTAWA BIEGAMDLAZDROWIA.PL       DNF 

102 MIROSŁAW GARZEŁ  M RAKONIEWICE WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA       DNF  

103 KRZYSZTOF GIERGASZ  M GUBIN GUBIŃSKI KIJASZEK       DNF  

104 SYLWIA GIERGASZ  K GUBIN GUBIŃSKI KIJASZEK       DNF  

105 MAŁGORZATA GRABAREK  K NOWA SÓL        DNF  

106 MARCIN HREBENIUK  M KIEŁCZ ADAM DRACZYŃSKI RUNNING TEAM NOWA SÓL       DNF  

107 PAWEŁ IWAŃSKI  M CZARNA        DNF  

108 BOŻENA JAGODZIŃSKA  K WROCŁAW        DNF  

109 ANDRZEJ JAGODZIŃSKI  M WROCŁAW        DNF  

110 OLIWIA JUSZCZAK  K ZIELONA GÓRA        DNF  

111 PAWEŁ KOKOT  M ZIELONA GÓRA HARPAGAN ZIELONA GÓRA       DNF  

112 JOANNA KRASIŃSKA  K NOWA SÓL        DNF  

113 EWA KROJCIG  K ZIELONA GÓRA -       DNF  

114 KRZYSZTOF KUZIOMKO  M ZIELONA GÓRA TEAM DRACZYŃSKI       DNF  

115 JULITA LEWICKA  K ŻARY CARTEL EUGENA       DNF  

116 GRZEGORZ LIBERT  M NOWA SÓL ADAM DRACZYŃSKI RUNNING TEAM NOWA SÓL       DNF  

117 DANIEL MARKOWIAK  M NOWA SÓL        DNF  

118 PATRYK NAWROCKI  M NOWA SÓL        DNF  

119 KRZYSZTOF NOWAK  M TYMOWA        DNF  

120 RAFAŁ PIĘTKA  M GUBIN        DNF  

121 ARKADIUSZ PIKULSKI  M ZIELONA GÓRA        DNF  

122 KONRAD POGORZELSKI  M KOŻUCHÓW ADAM DRACZYŃSKI RUNNING TEAM NOWA SÓL       DNF  

123 MARIUSX PYSZKOWSKI  M BABIMOST PYRA TEAM BABIMOST       DNF  

124 ADRIAN SALA  M NOWA SÓL MKS SPROTAVIA SZPROTAWA       DNF  

125 TOMASZ SIKORA  M SIENIAWA WICHER SIENIAWA       DNF  

126 KINGA SKIBA  K GŁOGÓW NIEZRZESZONY       DNF  

127 ROMAN ŚLĘCZKA  M NOWE MIASTECZKO NADAKTYWNI NOWE MIASTECZKO       DNF  

128 SYLWIA SUŁKOWSKA  K ZIELONA GÓRA HARPAGAN ZIELONA GÓRA       DNF  

129 LIBERT SYLWIA  K NOWA SÓL        DNF  
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130 DAWID SZADKOWSKI  M ŁAGÓW WICHER SIENIAWA       DNF  

131 SŁAWOMIR TARASEK  M NOWA SÓL KB WIKON NOWA SÓL       DNF  

132 AGATA TOWPIK  K KOŻUCHÓW        DNF  

133 ARKADIUSZ WACH  M POLKOWICE MINE MASTER RUN       DNF  

134 KRYSTIAN WEBER  M ŻARY F1 WEBER TEAM       DNF  

135 MAŁGORZATA WRÓBLEWSKA  K POŁUPIN BIEGAMY BO CHCEMY KROSNO ODRZAŃSKIE       DNF  

136 EWA ŻACZKIEWICZ  K NOWA SÓL NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA       DNF  

137 TOMASZ ŻAK  M ZIELONA GÓRA        DNF  

138 KACPER ZDZYNIECKI  M NOWOGRÓD BOBRZANSKI ADAM DRACZYŃSKI RUNNING TEAM NOWA SÓL       DNF  

139 DAMIAN ŻELAZOWSKI  M OTYŃ CNS NOWA SÓL       DNF  

140 JAKUB ŻURAWSKI  M SŁAWA        DNF  

141 JAN ŻUREK  M STRZAŁKOWO BIEGAJĄCY EMERYT       DNF  
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