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MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT. MSC-KAT POMIAR 1 POMIAR 2 CZAS 

1 SEBASTIAN BOROWCZYK 28 M Poznań KB Dębiec M 1 00:10:09 00:20:39 00:31:10 

2 ADAM DYMITROCA 220 M RADOMICE 
ZSE-T 

RAKOWICE 
M 2 00:10:16 00:20:52 00:31:34 

3 RAFAŁ BARDZIŃSKI 11 M Legnica KB Lew Legnica M 3 00:10:17 00:21:06 00:31:49 

4 JERZY JAGIELSKI 93 M JAWOR 
FENIKS LEGNICA 
/ CIEPŁO JAWOR 

M 4 00:10:51 00:22:07 00:32:46 

5 TOBIASZ BURZYNSKI 33 M Osiecznica 
MKS Boleslavia 

Boleslawiec 
M 5 00:10:27 00:21:47 00:32:50 

6 ANDRZEJ RYDZ 172 M Jawor KB TKKF JAWOR M 6 00:10:45 00:21:52 00:32:53 

7 PIOTR MAJEWSKI 223 M LUBIN   M 7 00:10:55 00:22:09 00:33:12 

8 ANNA FICNER 235 K ZŁOTORYJA 
OLAWS 

ZŁOTORYJA 
K 1 00:11:03 00:22:35 00:33:56 

9 PAVLO KENDRA 106 M Wrocław 
Matner Running 

Team  
M 8 00:11:21 00:22:41 00:34:02 

10 SZYMON KUCA 115 M Złotoryja OLAWS Złotoryja M 9 00:11:17 00:22:53 00:34:10 

11 MAREK BOGDAŁ 226 M BOGATYNIA   M 10 00:11:13 00:22:48 00:34:10 

12 KACPER ŻMUDA 207 M Jawor   M 11 00:10:42 00:22:28 00:34:26 

13 MARCIN ATŁACHOWICZ 212 M Kostomłoty   M 12 00:11:22 00:23:00 00:34:28 

14 ŁUKASZ FUŁAWKA 232 M JAWOR   M 13 00:11:12 00:23:03 00:35:02 

15 ANDRZEJ CUKIER 39 M KAMIENNA GÓRA 
SP1 Kamienna 

Góra 
M 14 00:11:25 00:23:21 00:35:18 

16 ŁUKASZ  GARLIŃSKI 75 M WIELOWIEŚ   M 15 00:11:26 00:23:35 00:35:19 

17 MAREK MARKOWSKI 233 M LEGNICA FENIKS LEGNICA M 16 00:11:16 00:23:29 00:35:24 

18 MAREK PATALON 147 M Zebrzydów GLKS Marcinowice M 17 00:11:40 00:23:37 00:35:32 

19 JAKUB SZTOŃ 187 M Kościelec NB Kościelec M 18 00:11:12 00:23:31 00:35:51 

20 PATRYK KALICKI  102 M Cichobórz   M 19 00:11:31 00:23:54 00:35:54 

21 MARCIN GAJEWSKI 236 M LEGNICA   M 20 00:11:39 00:23:54 00:36:15 

22 TOMASZ  JANKOWSKI 97 M Chełmiec FENIKS LEGNICA M 21 00:11:30 00:24:01 00:36:18 

23 DANUTA PISKOROWSKA 153 K Wrocław 
Team-Luks 

Żórawina-Wrocław 
K 2 00:11:57 00:24:11 00:36:21 
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24 MATEUSZ ŚLUSARZ 190 M Prochowice 
KB Krokus 

Kwiatkowice  
M 22 00:11:51 00:24:10 00:36:25 

25 ROBERT  ZIĘTERSKI 205 M KŁODZKO 1977 M 23 00:12:07 00:24:50 00:37:16 

26 RAFAŁ  ŚPIEWAK 191 M POLKOWICE   M 24 00:11:04 00:24:59 00:37:16 

27 JAGODA DURKALEC 59 K Bolków   K 3 00:11:43 00:24:41 00:37:43 

28 MACIEJ ORŁOWSKI 143 M Paszowice   M 25 00:11:57 00:24:53 00:37:52 

29 ADRIAN  CZAJA  44 M Lubin  
Biegająca Kasta 

Miedziowego 
Miasta 

M 26 00:11:58 00:25:01 00:38:00 

30 ADRIANA KRAWCZYK 112 K Chocianów 
AKS Wybiegani 

Polkowice 
K 4 00:12:06 00:25:02 00:38:03 

31 IZABELA WOLAK 201 K Jawor FENIKS LEGNICA K 5 00:12:38 00:25:32 00:38:08 

32 MICHAŁ BANDER 231 M JAWOR   M 27 00:12:38 00:25:33 00:38:10 

33 KAMIL HRYŃKO 224 M     M 28 00:12:16 00:25:21 00:38:22 

34 ROBERT KAPIEC 222 M LUBIN   M 29 00:12:12 00:25:22 00:38:26 

35 WIESŁAW REJEK 166 M Krobia   M 30 00:12:43 00:25:33 00:38:35 

36 SŁAWOMIR PERUN 151 M Bolków   M 31 00:12:51 00:26:01 00:39:02 

37 KRZYSZTOF KUREK 116 M Miłkowice   M 32 00:12:36 00:25:48 00:39:09 

38 ADRIAN  ŚCIUBIDŁO  189 M Chocianów ZG Lubin M 33 00:12:05 00:25:35 00:39:11 

39 RYSZARD FOLC 73 M jawor kb tkkf jawor  M 34 00:12:56 00:26:10 00:39:15 

40 PIOTR KWARTNIK 118 M Jawor FENIKS LEGNICA M 35 00:12:44 00:26:07 00:39:29 

41 KRZYSZTOF TRAWIŃSKI 196 M Kamienna Góra 
Kamiennogórska 
Grupa Biegowa 

M 36 00:12:56 00:26:42 00:40:17 

42 ADAM SIKORA 399 M MIEROSZÓW   M 37 00:12:51 00:26:36 00:40:30 

43 JAKUB KONIAK 230 M JAWOR   M 38 00:13:53 00:27:23 00:40:34 

44 LUDWIG Pak 214 M   
Team Mercedes-

Benz 
M 39 00:13:53 00:27:21 00:40:39 

45 MICHAŁ MIEDZIŃSKI 132 M Jawor FENIKS LEGNICA M 40 00:13:09 00:27:03 00:40:40 

46 EWELINA DURKALEC 58 K Bolków   K 6 00:12:55 00:26:48 00:40:44 

47 GRZEGORZ MIKOŁAJCZAK 133 M Legnica   M 41 00:13:16 00:27:02 00:40:51 

48 ROMAN SADOWSKI 175 M Bolków Bolków Biega M 42 00:13:11 00:27:08 00:41:05 
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49 TOMASZ SEWERYNIAK 209 M WROCŁAW AWF WROCŁAW M 43 00:13:33 00:27:47 00:41:17 

50 GRZEGORZ SZCZEPANIAK 206 M JAWOR   M 44 00:13:34 00:27:44 00:41:23 

51 GRZEGORZ ŁAPIŃSKI 124 M Jugowa   M 45 00:12:55 00:26:57 00:41:27 

52 JAREK DOŁASIŃSKI 51 M Chocianów   M 46 00:13:46 00:27:52 00:41:32 

53 PAWEŁ  FARNHOLTZ 71 M Roztoka  
STRZEGOMSKA 

DWUNASTKA 
M 47 00:13:11 00:27:28 00:41:58 

54 PIOTR KODZIS 221 M WLEŃ   M 48 00:13:53 00:28:12 00:42:06 

55 ADRIAN JAŚPIŃSKI 99 M Jawor   M 49 00:14:11 00:28:16 00:42:16 

56 MICHAŁ KOPACZ 225 M Kędzierzyn-Koźle Perła Team M 50 00:13:55 00:28:09 00:42:17 

57 TOMASZ OWCZAREK 145 M Lubin 
Biegająca Kasta 

Miedziowego 
Miasta 

M 51 00:14:46 00:29:09 00:42:38 

58 MAGDALENA JANKOWSKA 96 K Chełmiec   K 7 00:14:23 00:28:48 00:42:56 

59 BARBARA TRAWIŃSKA 195 K Kamienna Góra 
Kamiennogórska 
Grupa Biegowa 

K 8 00:14:23 00:28:49 00:42:59 

60 MARCIN TOKARSKI 194 M Legnica FENIKS LEGNICA M 52 00:14:07 00:28:42 00:43:04 

61 TOMASZ SŁABY 179 M CHEŁMIEC FENIKS LEGNICA M 53 00:13:30 00:28:20 00:43:09 

62 MARCIN GORYŚ 85 M Legnica   M 54 00:13:39 00:28:38 00:43:15 

63 EWA  FARNHOLTZ  72 K Roztoka  
STRZEGOMSKA 

DWUNASTKA 
K 9 00:14:13 00:28:44 00:43:18 

64 MACIEK SAMOLAK 177 M Wałbrzych 
Predators 
Wałbrzych 

M 55 00:14:30 00:29:01 00:43:19 

65 DAWID BANIA 6 M Strzegom 
STRZEGOMSKA 

DWUNASTKA 
M 56 00:14:23 00:29:20 00:43:20 

66 JANUSZ  KOWALSKI 108 M Bolków Bolków Biega  M 57 00:13:56 00:28:41 00:43:22 

67 DARIUSZ BEŁDOWSKI 24 M Legnica  Feniks Legnica M 58 00:13:31 00:28:42 00:43:25 

68 BARTOSZ  PŁAZA 154 M Wrocław   M 59 00:14:15 00:28:56 00:43:42 

69 ANDRZEJ POKONIECZNY 227 M JAWOR   M 60 00:14:05 00:28:55 00:43:43 

70 AGNIESZKA JEDRZEJEWSKA-WNUK 228 K WROCŁAW   K 10 00:14:17 00:29:10 00:43:44 

71 TOMASZ BOGACKI 27 M Wałbrzych SRTG Mieroszów M 61 00:13:46 00:29:10 00:44:00 
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72 MARLENA KUROWSKA 117 K Kamienna Góra 
Kamiennogórska 
Grupa Biegowa 

K 11 00:14:29 00:29:35 00:44:01 

73 ANETA REMISZEWSKA 167 K Kamienna Góra 
Kamiennogórska 
Grupa Biegowa 

K 12 00:13:56 00:28:58 00:44:04 

74 KRZYSZTOF  GĄSIOROWSKI  79 M Opole    M 62 00:14:06 00:29:09 00:44:06 

75 EMILIAN BERA 211 M JAWOR   M 63 00:14:40 00:29:43 00:44:07 

76 ARTUR BUJAK 32 M Jawor KPP Jawor M 64 00:14:35 00:29:33 00:44:08 

77 PAULINA DORSZ 54 K Złotoryja ZLB ZŁOTORYJA K 13 00:14:16 00:29:11 00:44:10 

78 JACEK PŁODZIEŃ 156 M Jawor   M 65 00:15:19 00:29:52 00:44:10 

79 KRZYSZTOF  KARWIK 103 M Jawor   M 66 00:13:54 00:29:05 00:44:23 

80 MARCIN SEWERYNIAK 208 M LEGNICA UNITED M 67 00:14:19 00:29:42 00:44:54 

81 FREDERIK Strauss 218 M   
Team Mercedes-

Benz 
M 68 00:14:18 00:29:23 00:44:55 

82 KAROLINA POTONIEC 160 K Rogoźnica   K 14 00:14:23 00:29:37 00:44:59 

83 DANIEL Klein 217 M   
Team Mercedes-

Benz 
M 69 00:14:33 00:29:38 00:45:00 

84 DARIA FONFERKO 74 K Strzegom 
STRZEGOMSKA 

DWUNASTKA 
K 15 00:14:34 00:30:14 00:45:21 

85 PIOTR ŁAZAROWICZ 127 M Jawor   M 70 00:15:00 00:30:23 00:45:22 

86 MICHAŁ GŁADYSZ 81 M Jawor 
KUŹNIA SPORT 

TEAM 
M 71 00:15:35 00:30:57 00:45:30 

87 MICHAŁ LENKIEWICZ 119 M JAWOR 
JKB TKKF 

JAWORZANIE 
JAWOR 

M 72 00:15:02 00:30:35 00:45:30 

88 ARKADIUSZ HALINIAK 87 M KAMIENNA GÓRA 
Kamiennogórska 
Grupa Biegowa 

M 73 00:14:59 00:30:36 00:45:53 

89 DARIUSZ JURKOWSKI 101 M Kamienna Góra   M 74 00:14:53 00:30:27 00:45:58 

90 DAMIAN PAWLINOW 148 M Jawor   M 75 00:15:20 00:30:58 00:46:21 

91 MONIKA BABIK 5 K Kamienna Góra 
Kamiennogórska 
Grupa Biegowa 

K 16 00:15:13 00:30:54 00:46:41 
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92 MONIKA MACOWSKA 129 K Kamienna Góra 
Kamiennogórska 
Grupa Biegowa 

K 17 00:15:13 00:30:53 00:46:41 

93 MARCELINA BĘDKOWSKA 234 K JAWOR   K 18 00:16:19 00:31:56 00:46:57 

94 KATARZYNA  SZYWAŁA 188 K Bolków   K 19 00:14:39 00:30:35 00:47:00 

95 MARCIN SYGNAT 183 M Polkowice   M 76 00:40:00 00:42:40 00:47:17 

96 KATARZYNA ŁAZAROWICZ 126 K Jawor 
KUŹNIA SPORT 

TEAM 
K 20 00:15:37 00:31:43 00:47:19 

97 AGATA  CIESIELSKA 36 K Rzeszotary   K 21 00:15:33 00:31:32 00:47:24 

98 ALICJA KONIAK 229 K JAWOR   K 22 00:15:50 00:31:50 00:47:32 

99 KAMIL SZAROTA 185 M ŚCINAWKA ŚREDNIA   M 77 00:15:51 00:31:51 00:47:43 

100 JAROSŁAW BEDYŃSKI 23 M Jawor   M 78 00:14:36 00:31:24 00:47:56 

101 MAŁGORZATA BĄK 17 K Kamienna Góra   K 23 00:16:27 00:32:33 00:48:01 

102 AGNIESZKA CYBULSKA 42 K Polkowice   K 24 00:16:01 00:32:20 00:48:10 

103 DIANA PRĘGA 161 K Bolków   K 25 00:16:07 00:32:03 00:48:12 

104 SEBASTIAN  KOZIOŁ  109 M Legnica    M 79 00:16:34 00:32:52 00:48:20 

105 KRZYSZTOF GAWEŁ 77 M Jawor   M 80 00:16:28 00:32:35 00:48:29 

106 KRZYSZTOF KOZŁOWSKI 110 M lubin   M 81 00:16:17 00:32:38 00:48:36 

107 KRZYSZTOF ROZNOWSKI 170 M chojnów   M 82 00:16:06 00:32:37 00:49:26 

108 MONIKA ROZNOWSKA 169 K Chojnów   K 26 00:16:07 00:32:39 00:49:27 

109 JOANNA ZIELIŃSKA 204 K Wleń   K 27 00:15:49 00:32:50 00:49:32 

110 MAGDA GROŃSKA 86 K Legnica 
BBL Legnica, 

Feniks Legnica 
K 28 00:16:17 00:33:00 00:49:39 

111 ANNA GAWEŁ 76 K Jawor   K 29 00:16:28 00:32:50 00:49:50 

112 GRZEGORZ NOWICKI 138 M Legnica   M 83 00:16:18 00:33:19 00:50:07 

113 MAREK CZEPIL 48 M Prochowice   M 84 00:16:09 00:32:51 00:50:09 

114 GABRIELA ORGANIŚCIAK 141 K Lubin   K 30 00:16:29 00:33:17 00:50:24 

115 SZYMON PAWLINOW 150 M Jawor Gmina Jawor M 85 00:16:44 00:33:43 00:50:28 

116 KATARZYNA SAWKO 178 K Legnickie Pole   K 31 00:16:00 00:33:19 00:50:30 

117 ANNA BEZDEL 25 K Bolków Bolków Biega K 32 00:16:16 00:33:30 00:50:38 

118 BEATA PŁOSZAJCZYK 158 K Bolków Bolków Biega K 33 00:16:19 00:33:30 00:50:47 

119 DANIEL BARNAT 12 M Jawor   M 86 00:16:27 00:33:37 00:50:48 
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120 GRZEGORZ  SŁUPEK 180 M Jawor amator M 87 00:16:50 00:34:10 00:50:49 

121 JAROSŁAW JĘDRZEJCZYK 100 M Głuszyca   M 88 00:16:37 00:33:55 00:50:50 

122 WIESŁAW RADZICKI 237 M     M 89 00:17:11 00:34:13 00:50:55 

123 ANNA MARCINIAK 213 K LEGNICA   K 34 00:16:52 00:33:59 00:50:59 

124 ANETA DUSZEŃKO 62 K Jawor Amator K 35 00:16:50 00:34:11 00:51:13 

125 BARTOSZ KOWALSKI 107 M Legnica 
ŁĄCZKA TEAM 

LEGNICA 
M 90 00:16:31 00:34:12 00:51:24 

126 MAGDALENA WIŚNIEWSKA  200 K Legnica   K 36 00:16:40 00:34:10 00:51:38 

127 MAGDALENA OBARZANEK 139 K Legnica 
Biegam Bo Lubię 

Legnica 
K 37 00:16:31 00:34:13 00:51:43 

128 MAGDALENA CISZEWSKA 38 K Chojnów   K 38 00:17:11 00:34:45 00:51:53 

129 PAWEŁ MASŁOWSKI 210 M LUBAŃ   M 91 00:16:43 00:34:12 00:51:56 

130 JOANNA BĄK 14 K Jawor   K 39 00:17:49 00:35:08 00:51:57 

131 ANNA ŚWIATOWSKA 192 K Lubin   K 40 00:16:25 00:34:10 00:52:16 

132 MACIEJ  PAWLINOW 149 M Jawor Gmina Jawor M 92 00:17:01 00:34:42 00:52:27 

133 RAFAŁ DUDEK 57 M Legnica   M 93 00:17:00 00:34:41 00:52:27 

134 MATEUSZ KASZUBSKI 105 M Jawor   M 94 00:17:37 00:34:33 00:52:51 

135 EWA CZEPIL 46 K Prochowice 
KROKUS 

Kwiatkowice 
K 41 00:17:34 00:35:26 00:52:58 

136 PIOTR RZEPECKI 174 M Strzegom   M 95 00:17:10 00:35:18 00:53:01 

137 EWELINA BARANOWSKA 9 K Świdnica   K 42 00:17:10 00:35:18 00:53:02 

138 ROBERT DZIEŻA 63 M Lubin   M 96 00:17:32 00:35:26 00:53:10 

139 PAULINA GŁOWA 84 K SŁOTWINA   K 43 00:17:51 00:36:03 00:53:52 

140 JOANNA MIŚKIEWICZ 134 K rogoźnica   K 44 00:17:49 00:35:46 00:53:54 

141 MARCIN WILK 199 M Złotoryja 
Olaws Złotoryja & 

ZLB Złotoryja 
M 97 00:17:22 00:35:52 00:54:02 

142 PATRYK SAJA 176 M Szklary Górne   M 98 00:17:54 00:37:01 00:54:49 

143 MARTA MAĆKOWIAK  130 K Legnica   K 45 00:17:30 00:36:18 00:55:20 

144 ANNA  ŚWIEBODZIŃSKA 193 K Jawor   K 46 00:17:50 00:36:50 00:55:45 

145 ŁUKASZ KRAKOWSKI 111 M Jawor FENIKS LEGNICA M 99 00:17:51 00:36:50 00:55:47 

146 KATARZYNA DAMĘTKA 197 K PROCHOWICE   K 47     00:56:07 
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147 JULE Steinlein 219 K   
Team Mercedes-

Benz 
K 48 00:17:22 00:36:31 00:56:23 

148 JOANNA  PIETRAS 152 K strzegom 
STRZEGOMSKA 

DWUNASTKA 
K 49 00:18:03 00:37:00 00:56:33 

149 ANNA HAŁDRZYŃSKA 89 K Legnica   K 50 00:18:09 00:37:19 00:56:33 

150 ANNA RYBCZYŃSKA 171 K Chojnów Sfora Chojnów K 51 00:19:12 00:37:47 00:56:43 

151 IZABELA  JARECKA 98 K Słup    K 52 00:18:23 00:37:42 00:57:33 

152 MARIUSZ KASZUBSKI 104 M Jawor   M 100 00:18:08 00:37:53 00:57:51 

153 JOANNA  MUCHA 135 K Lubin   K 53 00:19:10 00:38:54 00:57:56 

154 KAROLINA MUCHA 136 K Lubin MORSY LUBIN K 54 00:19:10 00:38:54 00:57:56 

155 KATARZYNA OLBRYCH 140 K Chojnów   K 55 00:19:25 00:39:42 00:59:47 

156 JUSTYNA DŁUBAŁA 50 K Lubin   K 56 00:18:43 00:38:58 01:00:18 

157 KAROLINA  HAWRYLCIÓW 90 K Lubin   K 57 00:18:43 00:38:57 01:00:19 

158 JOANNA MAŚLAK 131 K Szczepanów   K 58 00:18:54 00:39:13 01:01:35 

159 MANUEL Schäfer 215 M   
Team Mercedes-

Benz 
M 101 00:19:41 00:41:02 01:02:14 

160 SONJA Preis 216 K   
Team Mercedes-

Benz 
K 59 00:19:15 00:41:01 01:02:25 

161 ZBIGNIEW PRZYBYLSKI 162 M Strzegom 
Strzegomska 
Dwunastka 

M 102 00:19:41 00:42:28 01:04:38 

 


