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MSC IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ MIASTO KLUB KAT MSC/ KAT BIEG 1 BIEG 2 SUMA BRUTTO IL. BIEGÓW 

1 MICHAL WENDLAND M WROCŁAW UKS `OLIMPIA` WĘGLINIEC M20 1 0:37:46 0:33:31 1:11:17 2 

2 ADAM DYMITROCA M RADOMICE ZESPÓŁ SZKÓŁ EKONOMICZNO-
TECHNICZNYCH RAKOWICE WIELKIE - 
POWIAT LWÓWECKI 

M30 1 0:37:30 0:37:13 1:14:43 2 

3 BARTŁOMIE
J 

WALOSZCZYK M ŚWIĘTOSZÓW ULKS BYSTRZYCA KŁODZKA M40 1 0:40:13 0:38:27 1:18:40 2 

4 RADOSŁAW MIAZGA M RZESZOTARY JEZUS TEAM M30 2 0:40:35 0:38:16 1:18:51 2 

5 PIOTR OSKWAREK M TRZEBUNIA ŁĄCZKA TEAM LEGNICA M30 3 0:41:23 0:39:07 1:20:30 2 

6 TOMASZ HUCAŁ M LUBIN LUBIN M40 2 0:43:39 0:40:15 1:23:54 2 

7 ANDRZEJ BENDKOWSKI M LEGNICA KB LEW LEGNICA M40 3 0:42:45 0:41:43 1:24:28 2 

8 KAROL GROLEWSKI M LUBIN ISKRA KSIĘGINICE M40 4 0:42:54 0:42:13 1:25:07 2 

9 SEBASTIAN ORZEŁ M LEGNICA BENTOMANIA.PL M30 4 0:45:07 0:42:16 1:27:23 2 

10 KAMIL JACEWICZ M LEGNICA FITNESS PIEKARY LEGNICA M30 5 0:45:20 0:43:18 1:28:38 2 

11 MACIEJ SKOWRON M LEGNICA 
 

M20 2 0:46:15 0:42:35 1:28:50 2 

12 DARIUSZ KWAŚNIK M LUBIN MTS DRUŻYNA SZPIKU KGHM M50 1 0:45:17 0:44:05 1:29:22 2 

13 MARCIN KACZOROWSKI M LEGNICA 
 

M40 5 0:46:45 0:42:57 1:29:42 2 

14 JERZY PLEBAŃCZYK M LEGNICA 
 

M40 6 0:46:29 0:43:15 1:29:44 2 

15 DANIEL KRZECZKOWSKI M LEGNICA FENIKS LEGNICA M30 6 0:48:03 0:45:44 1:33:47 2 

16 KACPER WIŚNIEWSKI M LEGNICA 
 

M20 3 0:48:07 0:46:06 1:34:13 2 

17 PAWEŁ KRASZCZYŃSKI M LUBIN KB LEW LEGNICA M30 7 0:46:58 0:47:56 1:34:54 2 

18 ADAM KUSTOSZ M ZGORZELEC 
 

M40 7 0:48:17 0:46:53 1:35:10 2 

19 ADRIAN DĘBICKI M LEGNICA FENIKS LEGNICA M30 8 0:49:55 0:45:57 1:35:52 2 

20 MARIAN SUSZ M SOBÓTKA KB SOBÓTKA M30 9 0:48:57 0:47:17 1:36:14 2 

21 WŁODZIMIE
RZ 

RAPACKI M LEGNICA KB LEW LEGNICA M50 2 0:49:32 0:47:56 1:37:28 2 

22 ALEKSANDE
R 

KALINOWSKI M PĄTNÓW LEGNICKI 
 

M30 10 0:50:13 0:47:45 1:37:58 2 

23 ELŻBIETA MADEJ K KUNICE FITNESS PIEKARY LEGNICA K40+ 1 0:49:33 0:48:29 1:38:02 2 

24 MARCIN TOKARSKI M LEGNICA FENIKS LEGNICA M30 11 0:50:22 0:47:41 1:38:03 2 

25 ŁUKASZ RYBA M KWIATKOWICE KB KROKUS KWIATKOWICE M20 4 0:55:14 0:43:59 1:39:13 2 

26 MATEUSZ SOSZKA M GRYFÓW ŚLĄSKI 
 

M20 5 0:45:54 0:53:29 1:39:23 2 

27 MARCIN KOZAK M KARCZOWISKA 
 

M30 12 0:53:25 0:47:20 1:40:45 2 
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MSC IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ MIASTO KLUB KAT MSC/ KAT BIEG 1 BIEG 2 SUMA BRUTTO IL. BIEGÓW 

28 ŁUKASZ LEŚNIAK M ZŁOTORYJA RUNATTACK M30 13 0:54:05 0:48:26 1:42:31 2 

29 DANIEL MAZURKIEWICZ M BIENIOWICE 
 

M40 8 0:55:08 0:49:47 1:44:55 2 

30 MATEUSZ MAZUR M BIENIOWICE MAZI-MOTO M20 6 0:55:38 0:50:12 1:45:50 2 

31 AGNIESZKA KUBÓW K ZŁOTORYJA ZLB ZŁOTORYJA K30 1 0:54:17 0:51:46 1:46:03 2 

32 DAWID KLEPACZEK M LUBIN DALEKO JESZCZE...?!? M30 14 0:54:24 0:51:51 1:46:15 2 

33 ROBERT SERENDA M LEGNICA 
 

M40 9 0:58:39 0:47:58 1:46:37 2 

34 ŁUKASZ CECOT M LEGNICA BYLE DO METY M30 15 0:56:00 0:51:00 1:47:00 2 

35 DARIUSZ DAŃCZAK M LEGNICA PO ZDROWIE M30 16 0:57:23 0:49:47 1:47:10 2 

36 MONIKA RZĄSA K LEGNICA ŁĄCZKA TEAM LEGNICA K30 2 0:56:45 0:52:14 1:48:59 2 

37 ROBERT GRZEGORZEWSKI M LUBIN BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO 
MIASTA 

M40 10 0:59:01 0:49:59 1:49:00 2 

38 PIOTR SOSZKA M GRYFÓW ŚLĄSKI 
 

M20 7 0:54:53 0:54:30 1:49:23 2 

39 TOMASZ KWAŚNICKI M LUBIN DALEKO JESZCZE TEAM M40 11 0:56:51 0:52:41 1:49:32 2 

40 MARCIN FLUDER M WLEŃ 
 

M40 12 0:55:31 0:54:52 1:50:23 2 

41 PIOTR ADAMCZUK M LEGNICA 
 

M40 13 0:55:05 0:56:07 1:51:12 2 

42 MAGDA GROŃSKA K LEGNICA FENIKS LEGNICA K30 3 0:57:06 0:54:37 1:51:43 2 

43 EWELINA SKÓRZYBÓT K PROCHOWICE KB KROKUS KWIATKOWICE K30 4 0:55:33 0:56:28 1:52:01 2 

44 RENATA STRZAŁKOWSKA K LEGNICA LEGNICKIE MORSY K40+ 2 0:58:32 0:55:28 1:54:00 2 

45 MAREK SKŁADANEK M LEGNICA FENIKS LEGNICA M40 14 1:01:17 0:52:54 1:54:11 2 

46 ANNA SITEK K LIPA LZS LIPA K20 1 1:00:00 0:54:13 1:54:13 2 

47 JOANNA ARCHUTICZ K LEGNICA 
 

K20 2 0:59:29 0:54:53 1:54:22 2 

48 MACIEJ MACHOWSKI M LEGNICA FENIKS LEGNICA M40 15 1:03:12 0:52:44 1:55:56 2 

49 JOANNA PĄCHALSKA K LEGNICA FITNESS PIEKARY LEGNICA K40+ 3 1:01:00 0:57:25 1:58:25 2 

50 RYSZARD LECH M LUBIECHOWA NADLEŚNICTWO LWÓWEK ŚLĄSKI M40 16 0:56:41 1:02:49 1:59:30 2 

51 GRAŻYNA NATKANIEC K BOLKÓW LZS LIPA K40+ 4 1:02:36 0:59:22 2:01:58 2 

52 ALEKSANDR
A 

SERENDA K LEGNICA 
 

K40+ 5 1:07:04 0:56:25 2:03:29 2 

53 JAROSŁAW MORAWSKI M LEGNICA ŁĄCZKA TEAM LEGNICA M40 17 1:03:12 1:00:30 2:03:42 2 

54 ŁUKASZ MACIEJEWSKI M LEGNICA JKS SALAMANDRA M30 17 1:04:21 0:59:24 2:03:45 2 

55 ZYTA MURZYN K BOLKÓW LZS LIPA K30 5 1:05:28 1:06:01 2:11:29 2 

56 MARTA WIECZOREK K BOGATYNIA ROZBIEGANE WIECZOREKI K30 6 1:09:21 1:03:42 2:13:03 2 
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57 MAGDALEN
A 

TETERUK K LEGNICA 
 

K30 7 1:11:00 1:03:58 2:14:58 2 

58 JULITA WINNA K GOLANKA GÓRNA DECATHLON LEGNICA K20 3 1:09:18 1:08:38 2:17:56 2 

59 ANNA PASISZ K LEGNICA 
 

K20 4 1:16:55 1:06:32 2:23:27 2 

60 ŁUKASZ GRAD M LEGNICA 
 

M30 18 
 

0:38:56 0:38:56 1 

61 WIESŁAW POPIACKI M SICHÓW 
 

M30 19 
 

0:39:11 0:39:11 1 

62 DAMIAN SZTYCH M BOLESŁAWIEC 
 

M40 18 0:39:38 
 

0:39:38 1 

63 ADRIAN CZAJA M LUBIN BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO 
MIASTA 

M30 20 
 

0:39:52 0:39:52 1 

64 ANDRZEJ RYDZ M JAWOR TKKF JAWOR M50 3 0:39:54 
 

0:39:54 1 

65 ARKADIUSZ SMOLIKOWSKI M KUNICE DR POŻYCZKA LEGNICA M50 4 0:40:45 
 

0:40:45 1 

66 DROGOSZ ANDRZEJEWSKI M LUBIN RUNATTACK M30 21 0:41:06 
 

0:41:06 1 

67 EMIL MATEJCZUK M GŁOGÓW BIEGAM BO LUBIĘ GŁOGÓW M20 8 0:41:19 
 

0:41:19 1 

68 MARIUSZ POLAŃSKI M ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA M40 19 0:41:36 
 

0:41:36 1 

69 PATRYK KALICKI M PROCHOWICE 
 

M20 9 
 

0:42:26 0:42:26 1 

70 JAKUB OBOLEWICZ M ZŁOTORYJA MLKS SOKÓŁLUBIN M20 10 0:42:42 
 

0:42:42 1 

71 MACIEJ GAŁĘZA M LEGNICA 321 M40 20 0:43:24 
 

0:43:24 1 

72 ADRIAN ŚCIUBIDŁO M CHOCIANÓW RUNATTACK M20 11 0:44:28 
 

0:44:28 1 

73 STANISŁAW DOBRZYNIEWSKI M LUBIN 
 

M40 21 
 

0:45:40 0:45:40 1 

74 MARIUSZ LIANA M LUBIN RUNATTACK M20 12 0:46:10 
 

0:46:10 1 

75 STANISŁAW DOBRYNIEWSKI M LUBIN AUTOREKIN S.C. M40 22 0:46:39 
 

0:46:39 1 

76 MAREK MESJASZ M LUBIN BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO 
MIASTA 

M30 22 0:46:54 
 

0:46:54 1 

77 KRZYSZTOF SOLARSKI M LEGNICA 
 

M20 13 
 

0:47:35 0:47:35 1 

78 ARKADIUSZ JAROSZEWSKI M LUBIN 
 

M30 23 
 

0:47:48 0:47:48 1 

79 ANDRZEJ KOŁODZIEJ M MIŁKOWICE BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO 
MIASTA 

M40 23 0:48:18 
 

0:48:18 1 

80 KAMIL PROŃKO M LEGNICA DECATHLON LEGNICA M20 14 0:48:18 
 

0:48:18 1 

81 GRZEGORZ ZANTO M LEGNICA OLDTIMER CHOJNÓW M30 24 0:49:02 
 

0:49:02 1 

82 PIOTR BIDZIŃSKI M LUBIN RUN4FUN M30 25 0:49:16 
 

0:49:16 1 

83 PAWEŁ MALEC M LEGNICA 
 

M30 26 0:49:49 
 

0:49:49 1 

84 PIOTR KODZIS M WLEŃ 
 

M30 27 
 

0:49:52 0:49:52 1 
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85 DAWID ADAMCZYK M LEGNICA FENIKS LEGNICA M20 15 
 

0:50:08 0:50:08 1 

86 PAWEŁ BOGDAN M BIENIOWICE 
 

M20 16 
 

0:50:51 0:50:51 1 

87 KLAUDIA OPACZEWSKA K JEZIERZANY 
 

K30 8 
 

0:50:52 0:50:52 1 

88 RAFAŁ HAŁDRZYŃSKI M LEGNICA 
 

M30 28 0:51:13 
 

0:51:13 1 

89 PRZEMYSŁA
W 

KAZIMIERUK M NOWA WIEŚ LEGNICKA FITNESS PIEKARY LEGNICA M30 29 
 

0:51:36 0:51:36 1 

90 DANIEL MACIEJEWSKI M JELENIA GÓRA 
 

M30 30 
 

0:51:36 0:51:36 1 

91 DAREK BEŁDOWSKI M LEGNICA FENIKS LEGNICA M50 5 0:51:51 
 

0:51:51 1 

92 JĘDRZEJ ACHTELIK M LEGNICA 
 

M20 17 
 

0:52:03 0:52:03 1 

93 ROBERT JAKUBOWCZAK M LEGNICA 
 

M30 31 
 

0:52:09 0:52:09 1 

94 AGATA CIESIELSKA K RZESZOTARY 
 

K30 9 
 

0:52:27 0:52:27 1 

95 KRZYSZTOF PIOTROWSKI M LEGNICA 
 

M30 32 0:52:32 
 

0:52:32 1 

96 MICHAŁ POMIETLARZ M LEGNICA KB LEW LEGNICA M30 33 0:53:03 
 

0:53:03 1 

97 ARTUR KOWAL M LEGNICA SHIT HAPPENS M30 34 0:53:23 
 

0:53:23 1 

98 SEBASTIAN FILIPIAK M LIPA LZS LIPA M40 24 0:53:24 
 

0:53:24 1 

99 TOMASZ JAKIMCZYK M LEGNICA MORSOWNICY Z LEGNICY M40 25 0:53:24 
 

0:53:24 1 

100 DARIUSZ FRYDRYCKI M LEGNICA 
 

M40 26 0:53:33 
 

0:53:33 1 

101 MACIEJ CHARYTONOWICZ M JAWOR SILESIA LEGNICA M30 35 0:53:47 
 

0:53:47 1 

102 DANIEL BOWKUN M 
  

M20 18 
 

0:54:00 0:54:00 1 

103 JACEK DUDKOWSKI M JAWOR JKS SALAMANDRA M50+ 1 
 

0:54:00 0:54:00 1 

104 RYSZARD SIEPRAWSKI M LEGNICA BIEGAM BO LUBIĘ M40 27 0:54:14 
 

0:54:14 1 

105 JOANNA ACHTELIK K LEGNICA 
 

K40+ 6 
 

0:55:23 0:55:23 1 

106 RAFAŁ PALCZEWSKI M LEGNICA 
 

M40 28 0:55:23 
 

0:55:23 1 

107 ANNA MARCINIAK K MICHAŁÓW 
 

K40+ 7 
 

0:55:31 0:55:31 1 

108 GRZEGORZ NOWICKI M LEGNICA 
 

M30 36 0:55:35 
 

0:55:35 1 

109 ANDRZEJ STRZAŁKOWSKI M LEGNICA 
 

M40 29 0:55:35 
 

0:55:35 1 

110 GRZEGORZ STRZELCZYK M LEGNICA 
 

M40 30 0:56:01 
 

0:56:01 1 

111 RENATA CELUCH K CHOJNOW KB LEW LEGNICA K40+ 8 0:56:04 
 

0:56:04 1 

112 KRZYSZTOF ROZNOWSKI M CHOJNÓW 
 

M40 31 0:56:21 
 

0:56:21 1 

113 SYLWIA MATUSZAK K KROMNOW TS REGLE SZKLARSKA PORĘBA K40+ 9 
 

0:56:33 0:56:33 1 
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114 EWA KUREK K ZŁOTORYJA 
 

K30 10 
 

0:56:51 0:56:51 1 

115 ZBIGNIEW GRZYWA M LWÓWEK ŚLĄSKI NADLEŚNICTWO LWÓWEK ŚLĄSKI M30 37 
 

0:57:29 0:57:29 1 

116 URSZULA JAWORSKA K CHOJNÓW SILESIA LEGNICA K30 11 0:57:34 
 

0:57:34 1 

117 ANGELIKA JANCZAK K LEGNICA 
 

K40+ 10 0:58:08 
 

0:58:08 1 

118 LUCJAN POMIETLARZ M LEGNICA 
 

M50 6 0:58:41 
 

0:58:41 1 

119 MONIKA ROZNOWSKA K CHOJNÓW 
 

K40+ 11 0:59:02 
 

0:59:02 1 

120 NATALIA WIECZOREK K LEGNICA DECATHLON LEGNICA K20 5 0:59:09 
 

0:59:09 1 

121 HUBERT KAWALEC M LEGNICA NADLEŚNICTWO LEGNICA M30 38 0:59:26 
 

0:59:26 1 

122 ANNA BARECKA K CHOJNÓW 
 

K30 12 
 

0:59:45 0:59:45 1 

123 ANNA ŻURAKOWSKA K LEGNICA FITNESS PIEKARY LEGNICA K20 6 
 

1:00:29 1:00:29 1 

124 NORBERT WIECZOREK M BOGATYNIA ROZBIEGANE WIECZOREKI M40 32 1:00:43 
 

1:00:43 1 

125 JUSTYNA BAJDA K MAŁA KAMIENICA IZERSKA GRUPA BIEGOWA K30 13 
 

1:01:03 1:01:03 1 

126 MICHAŁ BORECKI M LEGNICA DECATHLON LEGNICA M30 39 1:01:51 
 

1:01:51 1 

127 KATARZYNA WARĘŻAK K ZGORZELEC ROWEROWE STUDIO MTB K30 14 1:02:12 
 

1:02:12 1 

128 JADWIGA SIEWY K KROMOLIN 
 

K30 15 
 

1:02:19 1:02:19 1 

129 ANNA OSTROWSKA K ZIEMNICE SILESIA LEGNICA K20 7 1:02:42 
 

1:02:42 1 

130 ANNA MADEJ K LUBIN 
 

K30 16 1:03:07 
 

1:03:07 1 

131 IZABELA ŁOWICKA-BUTIENKO K SPALONA 
 

K30 17 1:03:57 
 

1:03:57 1 

132 JADWIGA SIEDY K KROMOCIN 
 

K30 18 1:03:57 
 

1:03:57 1 

133 JOANNA MANDZIAK K BOGATYNIA 
 

K20 8 
 

1:04:26 1:04:26 1 

134 ANNA HAŁDRZYŃSKA K LEGNICA 
 

K30 19 1:04:34 
 

1:04:34 1 

135 MONIKA ŁUCZAK K WAŁBRZYCH TSUSHO TEAM K30 20 1:04:50 
 

1:04:50 1 

136 KRZYSZTOF JAŚKIEWICZ M LUBIN CROSSFIT LUBIN M30 40 1:05:22 
 

1:05:22 1 

137 JAKUB MARCINIAK M MICHAŁÓW TECHNIKUM LEŚNE MILICZ M20 19 
 

1:06:06 1:06:06 1 

138 KATARZYNA OLBRYCH K CHOJNÓW 
 

K30 21 
 

1:06:25 1:06:25 1 

139 JUSTYNA MARCHEWKA K MALCZYCE 
 

K30 22 
 

1:08:56 1:08:56 1 

140 MARIA WAJER K BOGATYNIA BRAK K30 23 1:10:03 
 

1:10:03 1 

141 JOLANTA GAWENDA K BOLESŁAWIEC 
 

K40+ 12 
 

1:11:03 1:11:03 1 

142 TOMASZ JARYMCZYK M LEGNICA 
 

M40 33 
 

1:11:04 1:11:04 1 

143 KRZYSZTOF GRZEGORZEWSKI M LUBIN CROSSFIT LUBIN M40 34 1:12:45 
 

1:12:45 1 
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144 ANNA HAZY K LEGNICA 
 

K40+ 13 
 

1:37:39 1:37:39 1 

145 NIKOLA HAZY K LEGNICA 
 

K20 9 
 

1:37:41 1:37:41 1 

 


